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INTRODUCERE

Boxul profesionist este, alaturi de boxul amator, o componentd a ramurii de sport denumita
,BOX”, cu deosebirea ca, fatd de boxul amator, este practicat de sportivi profesionisti, conform
C.0O.R,, cu particularitatile regulilor de practicare a boxului profesionist.

Orice confruntare sportiva desfasurata in ring, intre doi participanti echipati cu manusi
de box, arbitrata conform regulilor specifice boxului si finalizata prin stabilirea unui rezultat
sportiv, reprezinta activitate specificA ramurii de sport BOX si se afla sub autoritatea si
controlul Federatiei Roméne de Box.

Se interzice organizarea si desfasurarea de evenimente private, comerciale, caritabile,
demonstrative sau de orice alta natura care includ meciuri de box desfasurate in ring, conform
regulilor specifice boxului si cu utilizarea manusilor de box, in afara autoritatii si jurisdictiei
Federatiei Roméne de Box.

Toate competitiile, galele si reuniunile sportive care includ meciuri de box sa se desfasoare
exclusiv sub supravegherea Federatiei Romine de Box, cu arbitri, judecatori si supervizori
desemnati si delegati de Federatia Romana de Box.

Conform prevederilor Legii educatiei fizice si sportului nr. 69 din anul 2000, cu modificarile si
completarile ulterioare, boxul profesionist se afld sub jurisdictia Federatiei Romane de Box, singura
structura sportiva specializatd pe plan national in domeniul boxului.

Federatia Romana de Box, conform propriului statut, organizeaza, coordoneaza, conduce si
controleaza Intreaga activitate pugilistica, atat din boxul amator, cat si din boxul profesionist.

Cadrul legal specific in care boxul profesionist se desfasoara este constituit, de Legea educatiei
fizice si sportului, deja mentionatd, de urmatoarele dispozitii legale:

Hotararea Guvernului nr. 1423/2003 privind recunoasterea boxului ca ramurd de sport
profesionist si stabilirea conditiilor de practicare a boxului profesionist.

Hotararea Guvernului nr. 884/ 2002 pentru aprobarea Regulamentului de punere in aplicare a
dispozitiilor Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000.

Ordonanta Guvernului nr. 11/2006 pentru prevenirea si combaterea violentei in sport.

Una din principalele preocupari ale Federatiei Romane de Box in domeniul boxului profesionist
o0 reprezinta asigurarea respectarii cu rigurozitate a cadrului legal de desfasurare a acestuia.

Totodatda, Federatia Romand de Box promoveaza in activitatea pugilistica profesionista
egalitatea in drepturi si obligatii, atitudinea fair-play, precum si toate principiile sportive.

Federatia Romana de Box respinge orice discriminare etnicd, politicd, de sex sau religioasa
indiferent de persoanele juridice sau fizice care sustin sau practica asemenea discriminari.

Federatia Romana de Box asigura cadrul legal organizational al desfasurarii activitatii pe
ramurd sportiva si promoveaza interesele boxerilor in vederea obtinerii de performante sportive,
concomitent cu asigurarea unei situatii materiale direct proportionale.

Boxerii, antrenorii, oficialii, organizatorii, cluburile (asociatiile), managerii, promotorii si
personalul auxiliar implicat, in boxul profesionist vor trebui sa respecte in activitatea lor urmatoarele
principii etice:

e manifestarea devotamentului fatd sport in general si de box in mod special, a ca principiu de
baza, situand interesele sportului si a boxului deasupra oricaror altor interese individuale sau de grup.

e Protejarea cu orice pret a sanatatii boxerilor si a respectarii Regulamentului.

e Excluderea oricaror incercari sau tendinte de obtinere a unor avantaje materiale, altele decat
cele contractuale

e Respectarea egalitdtii persoanelor implicate in boxul profesionist, indiferent de stare
materiald, pozitie ierarhica, etnie sau orientare sexuala
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e Practicarea activitatilor de pariuri sau cu caracter comercial, care ar putea conduce la situatii
conflictuale in boxul profesionist, de manipularea competitiilor sau a sportivilor.

e Respectarea, in orice situatie, a statutului Federatiei Romane de Box, a prezentului
Regulament si a hotararilor adoptate de Biroul federal.

In cazul nerespectarii oriciruia dintre aceste principii, Biroul Federal va lua, in functie de
gravitatea abaterilor, masuri de sanctionare disciplinard sau administrativd, Tmpotriva oricarei
persoane fizice sau juridice, implicate in boxul profesionist.

Toti cei implicati in activitatile legate de Boxul Profesionist, care vor participa concomitent la
activitatile de pariuri sau la alte tipuri de activitdti comerciale legate de Campionatul de Box
profesionist, ocazie cu care vor manipula rezultatele si/sau clasamentele, vor fi descalificati si in
functie de gravitatea faptelor vor fi eliminati din activitatea competitionald, nationald si
internationala.

Federatia Romana de Box va asigura cadrul respectarii legii 69/2000, a statutului propriu si a
prezentului Regulament de box profesionist, fara nicio alta ingerinta externa.

In acest sens, Federatia Roméand de Box nu are nicio responsabilitate pentru incidentele sau
accidentele 1n care sunt implicati participantii la activitdtile boxului profesionist.

In cadrul Federatiei Romane de Box este constituiti si functioneazi Comisia de box
profesionist, ale cdrei principale atributii sunt urmatoarele:

- elaboreaza Regulamentul boxului profesionist si Statutul boxerului profesionist, pe baza legii
69/2000 si a Regulamentelor internationale

- elibereaza si inregistreaza licentele boxerilor profesionisti in baza criteriilor stabilite prin
prezentul regulament, le avizeaza anual, In baza unui examen medical periodic obligatoriu, care va
include si test psihologic.

- Licenta valabila a boxerului profesionist si a arbitrului reprezintd autorizarea implicitd de a
participa la competitiile de box profesionist din afara teritoriului Romaniei in U.E.

Pentru boxerii participanti in competitiile din afara spatiului comunitar, pe langa licenta
valabila, va fi eliberatd o autorizatie speciald, strict pentru competitia respectivd, dupa ce vor fi
verificate conditiile contractuale, de organizare si de regulament ale competitiei respective;

- califica prin organizarea de cursuri arbitrii de box profesionist si elibereaza licentele pentru

acestia,

- organizeaza cursuri de calificare pentru arbitrii de box profesionist la diferite versiuni,
W.B.A.,, WB.C., W.B. O, etc

- elibereaza avizele arbitrilor straini, la toate versiunile recunoscute, valabile numai pe teritoriul
Romaniei, in vederea partciparii la competitiile din Campinatul de Box profesionist organizat in
Romaénia

- avizeaza arbitrii strdini, la toate versiunile recunoscute, pe termen limitat si numai pe durata
acelei competitii la care arbitrul in cauza a fost selectionat. Avizele se vor elibera contra cost, in
conformitate cu decizia F.R.Box, pentru anul in curs.

- desemneaza arbitrii i ceilalti oficiali la competitiile de box profesionist interne si
internationale

- printr-un reprezentant la fiecare competitie din Campionatul de Box profesionist organizat in
Romania urmareste desfasurarea regulamentara a competitiilor de box profesionist;

- eliberareza licentele pentru cluburile profesioniste de box, pentru organizatorii galelor de box
profesionist, manageri, promotori si acorda vize anuale;

- elibereazd, conform conditiilor stabilite, autorizatiile de organizare a galelor de box
profesionist;

- omologheaza rezultatele boxerilor si intocmeste clasamentele la zi;
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- examineaza abaterile de la regulamentele disciplinare, propunand sanctiuni;

- aproba si reglementeaza activitatea din domeniul boxului profesionist.

Regulamentul este structurat in doua parti.

In prima parte a Regulamentului se stabilesc regulile care guverneazi boxul profesionist,
conditiile de eliberare a licentelor in boxul profesionist, drepturile si obligatiile acestora.

In cea de-a doua parte, este reglementati desfasurarea competitiilor din Campionatul de Box
profesionist, stabilirea invingatorilor din aceste competitii si obligatiile privind controalele si
asistenta medicald cu caracter obligatoriu, pentru boxerii profesionisti.

PARTEA I: ORGANIZAREA BOXULUI PROFESIONIST
Cap. 1. BOXERUL PROFESIONIST

Art. 1. Boxerul profesionist este sportivul participant in Campionatul intern de Box
profesionist. Pentru a dobandi calitatea de profesionist, trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

a) sa obtind licenta de boxer profesionist;

b) sa incheie cu o structura sportiva (asociatie sportiva sau club sportiv) un contract individual
de munca in conditiile C.O.R. - COD 342102- Sportiv profesionist in alte discipline sportive

Art. 2. Licenta este eliberatd de Federatia Romana de Box in conditiile in care boxerul solicitant
indeplineste urmatoarele conditii:

a) Isi exprima solicitarea printr-o cerere in scris pe suport hartie sau in format electronic,
adresatd Federatiei de Box din Romania;

b) a Implinit varsta de 18 ani

c) face dovada ca a avut o activitate competitionala ca boxer amator pe o perioada de cel putin
un an pana la varsta de 18 ani impliniti la data depunerii cererii;

e) nu este selectionat in lotul olimpic sau national de box

f) are avizul medical al unui centru de medicind sportivd sau al unui medic specialist de
medicind sportivd, in baza analizelor obligatorii efectuate nu devreme de 30 de zile, inainte de data
depunerii cererii §i concomitent le anexeaza la cerere;

g) are la data solicitdrii cu un club sportiv sau cu o asociatie sportiva un contract individual de
munca in conformitate cu C.O.R. - COD 342102- Sportiv profesionist in alte discipline sportive

h) in cazul in care contractul de munca se incheie cu o alta structura sportiva decat cea la care
este legitimat ca boxer amator, este obligatoriu acordul acesteia din urma;

1) daca licenta este solicitatd de un cetatean strain, acesta trebuie sa posede permisul de munca
eliberat in conditiile legii sau sa fie un cetatean apartinand unui stat U.E.

j) Boxerul, cetatean roman care este licentiat de o Federatie din alta tard nemembra U.E., in
cazul competitiilor desfasurate pe teritoriul Romaniei va trebui sa solicite cu minimum 60 de zile in
prealabil de data competitiei, eliberarea in aceleasi conditii a unei licente de catre F.R. Box;

k) In cazul licentierii intr-un stat U.E., boxerul va trebuie si obtini in prealabil acordul de
principiu al Federatiei Romane de Box, cu 30 de zile in avans fatd de data competitiei, prezentand
setul de analize medicale obligatoriiS

1) licenta de boxer profesionist, se va elibera de cédtre F.R.Box, in termen de maximum 30 de
zile de la data inregistrarii cererii, dupa verificarea datelor boxerului si a palmaresului acestuia, avand
valabilitatea pana la sfarsitul anului calendaristic in curs.

Art. 3. Procedura de eliberare a licentei de boxer profesionist de citre Federatia Romana de
Box consta in urmatoarele:
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a) Cererea, impreund cu 2 fotografii, va fi depusd/ transmisa in conditiile OUG 38/2020, la
secretariatul Comisiei de box profesionist, de catre solicitant, de un mandatar al acestuia cu procura
speciald notariala sau prin avocet cu delegatie;

b) avizul Colegiului central al antrenorilor pentru practicarea boxului profesionist nu este
obligatoriu, avand rol consultativ;

¢) Impreuni cu cererea se prezinti, in copie certificati ,,conform cu originalul” urmatoarele
inscrisuri:

- legitimatia de boxer eliberatd de Club/Asociatie;

- avizul medical care sa confirme cd este apt pentru a practica boxul profesionist si analizele
obligatorii efectuate in termenul de 30 de zile — in original;

- contractul individual de munca

- acordul clubuluide amatori, in cazul dublei legitimari

- copie dupa ordinul de plata al taxei de licentiere

d) Comisia de box profesionist, dupa examinarea inscrisurilor depuse, in functie de rezultat, va
supune spre aprobare Biroului federal eliberarea licentei solicitate. In cazul aprobarii, licenta va fi
inscrisd in Registrul de licente al Federatiei, si transmisa solicitantului, personal sau prin postad/curier
(contra cost).

Art. 4. Drepturile si obligatiile boxerului profesionist sunt urmatoarele:

a) boxerul profesionist poate fi cetitean roman, cetitean al unui stat al U.E., cetatean
extracomunitar sau apatrid. Indiferent de nationalitatea sa are obligatia sa respecte si sa participe cu
intreg potentialul fizic si moral volitiv la realizarea programului de pregatire stabilit de conducerea
clubului si de antrenori, pentru realizarea performantelor sportive;

b) Boxerul profesionist este obligat sd incheie un contract individual de munca, cu norma
intreagd sau timp partial de lucru, potrivit prevederilor legale, C.O.R., cu un club sau o asociatie
sportiva, putand fi angajat, pentru aceeasi prestatie (box), concomitent la doud sau mai multe cluburi
sau asociatii; Cetatenii extracomunitari sau apatrizii pentru angajare au nevoie de un permis de
muncd, eliberat in conditiile legii;

c¢) Boxerului profesionist i se va asigura de catre clubul angajator un antrenor calificat cu licenta
valabila in boxul profesionist la antrenamente i competitii, precum si conditiile materiale (sald de
antrenament, instalatii, accesorii, instrumente), de asistentd medicald (inclusiv cele de prim ajutor),
de refacere si de recuperare, adecvate boxului profesionist;

d) va beneficia, in calitate de angajat, de drepturile de asigurare sociala si de sandtate conform
contractului de munca incheiat;

e) Boxerul profesionist trebuie sd respecte intotdeauna, s sustind si sd aplice prezentul
Regulament, sa reprezinte, atit 1n activitatea sportiva, cat si In cea sociald individuala ori colectiva,
cu demnitate, Federatia Romana de Box, Liga de Box profesionist si Clubul de box profesionist, din
care face parte;

1) sd respecte clauzele contractului de munca incheiat cu angajatorul;

Jj) sa lupte cu demnitate si onoare in fiecare meci disputat si sa nu abandoneze decat daca
Starea fizica ii impune aceasta si numai in cazul in care antrenorul decide sau arbitrul de ring opreste
meciul;

€) sa cunoascd, sa respecte si sa aplice Statutul Federatiei Romane de Box si Regulamentul de
box profesionist;

e) sd participe la meciurile de box din Campionat in conditiile stabilite prin prezentul
Regulament si In conformitate cu contractul incheiat intre Clubul angajator si Promotor, respectiv
Organizatorul competitiei;
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f) Nu va mai avea calitatea de boxer profesionist, sportivul al carui contract de munca inceteaza,
pentru respectivul cod C.O.R., concomitent cu retragerea din activitatea sportiva reprezentata de
boxul profesionist.

Cap. 2. CLUBUL PROFESIONIST DE BOX

Art. 5. Un club profesionist de box poate fi constituit numai pentru disciplina sportiva «box»,
fie ca asociatie fard scop patrimonial, fie ca societate comerciala pe actiuni.

Art. 6. Licenta de club de box profesionist este eliberatd de Federatia Romana de Box, in
conditiile 1n care clubul sau asociatia sportiva indeplineste urmatoarele cerinte :

a) sa exprime in scris solicitarea de obtinere a licentei de club profesionist de box;

b) sd prezinte, in copie, Certificatul de identitate sportiva, primit ca urmare a inscrierii in
Registrul sportiv, Subregistrul structurilor sportive cu personalitate juridica, sectiunea A2, pentru
cluburile sportive persoane juridice de drept privat fara scop lucrativ, sau sectiunea A3, pentru cluburi
sportive constituite ca societati comerciale pe actiuni;

c) s faca dovada ca detine in proprietate/inchiriere/comodat sau cu orice alt titlu valabil, o baza
sportivd dotatd cu echipamentul necesar pentru pregatirea sportivd corespunzatoare boxului
profesionist (de performantd);

d) sa aiba minimum de angajati, in conditiile legii:

- un antrenor calificat, cu licenta eliberatd de Federatia Romana de Box;

- un boxer profesionist;

e) sa faca dovada bonitatii bancare cu scrisoare de confort bancar pentru bugetul alocat, in
vederea functiondrii si a pregatirii sportive incluzand participarea la competitii pugilistice, pentru o
perioada de minimum un an.

Art. 7. Procedura de obtinere a licentei de club sportiv profesionist de box pevede urmatoarele:

Inscrisurile previzute la art. 7, lit. a) — e), vor fi depuse/transmise la secretariatul Comisiei de
box profesionist, impreuna cu o cerere

Comisia de box profesionist va examina documentatia depusa si dupd caz, elibera un aviz
pozitiv inaintdnd propunerea catre Biroul federal pentru eliberarea licentei de Club sportiv
profesionist de box. In cazul avizului negativ, cererea se va considera respinsa si solicitantul va putea
urma caile de atac prevazute de L 554/2004.

Licenta acordatd va fi inregistratd in Registrul cluburilor sportive profesioniste de box,
organizat de Comisia de box profesionist, iar dupa achitarea taxei de licenta si a cotizatiei pe anul in
curs, licenta va fi inmanata clubului solicitant.

Art. 8. Pe langa drepturile ce revin unui club sportiv profesionist de box constituit ca asociatie,
persoand juridica de drept privat, fard scop patrimonial, prevazute in Ordonanta Guvernului nr.
26/2000 cu privire la asociatii si fundatii, modificata si completatd prin Ordonanta Guvernului nr.
37/2003, respectiv drepturile ce revin unui club sportiv profesionist de box constituit ca societate
comerciala sportivd pe actiuni, prevazute in Legea nr. 31/1990 privind societatile comerciale,
republicatd, acesta mai are urmatoarele drepturi specifice activitatii pugilistice:

a) sa poata avea cu boxerul angajat, dacd este cazul si contract de management sau de
promotor!;

1Este posibil ca rolul de manager sau promotor pe care il are un club profesionist de box sa revina unei
persoane fizice. in acest caz, persoana fizicd respectivd va indeplini aceleasi cerinte ca si in cazul clubului
profesionist, cu exceptia cerintei b) din art. 7. Conform reglementarilor legale in vigoare, organizatorul
respectiv (persoana fizicd) va trebui sa obtina Autorizatia de la Primaria/Consiliul local al locului de
desfasurare a competitiei.
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b) sd ia decizii cu caracter obligatoriu pentru boxerul profesionist, conform legii;

c) sa exercite controlul asupra modului de efectuare a pregatirii sportive si respectiv, asupra
rezultatelor obtinute de boxerul profesionist angajat;

d) sd constate savarsirea abaterilor disciplinare si sd aplice sanctiunile corespunzatoare, potrivit
Codului Muncii si Regulamentului de Ordine Interioara;

e) sd negocieze si sd angajeze pentru boxerul angajat meciuri de box, atat in tard, cat si in
strdindtate, cu respectarea reglementarilor Federatiei Romane de Box 1n acest domeniu;

f) sd poatd negocia si semna, pentru de boxerul profesionist, orice contract de reclama,
publicitate si sponsorizare, propus acestora de alte persoane juridice sau fizice.

g) sa poatd solicita Federatiei Romane de Box obtinerea licentei de PROMOTOR de gale de
box profesionist;

h) sa beneficieze de sprijin si asistentd din partea Comisiei de box profesionist pentru
contactarea partenerilor externi in vederea participarii la galele interne si internationale pentru boxerii
profesionisti angajati ai clubului.

Art. 9. Pe langa obligatiile ce revin unui club sportiv profesionist de box constituit ca asociatie,
persoana juridica de drept privat, fara scop patrimonial, prevazute in Ordonanta Guvernului nr.
26/2000 cu privire la asociatii §i fundatii, modificata si completatd prin Ordonanta Guvernului nr.
37/2003, respectiv obligatiile ce revin unui club sportiv profesionist de box constituit ca societate
comerciala sportivd pe actiuni, prevazute in Legea nr. 31/1990 privind societatile comerciale,
republicatd, acesta mai are urmatoarele obligatii:

a) sa-i acorde boxerului toate drepturile ce decurg din contractul individual de munca si din
lege si sa-i asigure respectarea Intocmai a tuturor obligatiilor asumate fata de boxerul angajat;

b) sa-i asigure boxerului angajat , in concordantd cu nivelul de pregatire sportiva, si tinand
seama de necesitatea promovarii lui, in functie de nivelul de performanta, si de opinia antrenorului
sdu, perfectarea contractelor de participare la gale de box profesionist, in tard si striindtate, astfel
incat castigurile realizate prin meciurile sustinute sa fie cat mai ridicate ;

c) sa-i asigure permanent toate conditiile tehnice, organizatorice, materiale si de pregatire la
parametrii ceruti de performanta sportiva pe baze profesioniste;

d) sa-i asigure permanent protectia intereselor, respectiv a imaginii sale in presa scrisa si audio-
vizuala;

e) sa-i asigure contactul permanent cu mass-media;

f) sd-i asigure respectarea contractelor de meci, prin finantarea deplasarii sale si a antrenorului
sau la galele de box profesionist, respectiv sa-i asigure toate conditiile necesare pentru participarea,
in conditiile stabilite, la competitiile de box profesionist, interne si internationale;

g) sa cunoasca, sd respecte si sd aplice Regulamentul de box profesionist si toate celelalte
reglementari privind boxul profesionist ;

h) sa solicite, pentru fiecare boxer si pentru fiecare meci in parte, autorizatia de a boxa in
strainatate, fara de care boxerului respectiv 1i este interzis sa sus{ind vreun meci in straindtate ;

1) sa achite, la termenele stabilite, cotizatia anuala, taxele, etc..

Cap. 3. ORGANIZATORUL GALELOR (PROMOTORUL) DE BOX PROFESIONIST
SI AUTORIZAREA ACESTUIA

Art. 10. Prin gald de box profesionist se intelege o manifestare sportiva, in care se desfasoara
minimum 4 meciuri de box profesionist, intre combatanti de gen masculin sau feminin.
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Galele de box profesionist se realizeaza, potrivit cadrului legislativ in vigoare privind boxul
profesionist, de citre PROMOTORI licentiati de Federatia Romana de Box.

Pentru obtinerea licentei, PROMOTORII trebuie sd indeplineascd urmatoarele cerinte:

- sd adreseze o solicitare F.R. Box

- sa fie cluburi de box profesionist (identificate prin Certificatul de inmatriculare eliberat de
Registrul comertului, respectiv Certificatul de inscriere in Registrul asociatiilor si fundatiilor, C.LF.
si statut, scrisoare de bonitate bancara),

- sa fie cluburi sportive sau asociatii sportive (atestate prin Certificat de identitate sportiva,
statut, scrisoare de bonitate bancara)

-sa fie persoane fizice, (identificate prin copie dupa C.I. sau pasaport si s prezinte un cazier
judiciar si un cazier fiscal valide).

Art. 11. Documentatia depusa de solicitant, stabilita la art. 11, este supusa analizei Comisiei de
box profesionist, careva propune sau nu, Biroului federal acordarea licentei, care are competenta de
a se pronunta cu privire la respectiva solicitare.

Dupa aprobarea de catre Biroul federal, licenta va fi inregistratd in Registrul Federatiei, aceasta
urmand a fi Tnménata solicitantului dupa achitarea de cétre acesta a taxei de licenta si a cotizatiei pe
anul in curs.

Dupa emiterea avizului de organizare de citre Federatia Roméina de Box, comisia de
arbitri, supervizorul competitiei, arbitrul de ring si arbitrii judecatori vor fi desemnati exclusiv
de Federatia Romana de Box, prin intermediul Comisiei de Box Profesionist, dintre oficialii
licentiati si activi ai federatiei.

Art. 12. Drepturile organizatorului de gale de box profesionist sunt urmatoarele:

a) sd organizeze gale de box pe intreg teritoriul tarii;

b) sa incheie contracte de publicitate, transmisii TV, Radio, Internet/ alte platforme media;

c) sa solicite si sd beneficieze de sprijin si asistentd tehnicd din partea Comisiei de box
profesionist, contra cost;

d) sa coopereze cu boxeri/organizatori/promotori/manageri din U.E. sau din afara U.E. pentru
organizarea de gale de box profesionist.

Art. 13. Obligatile PROMOTORULUI, organizator de gale de box profesionist sunt
urmatoarele:

a) sd obtind pentru fiecare gala de box profesionist pe care intentioneazd sa o organizeze
,»ACORDUL” eliberat de Federatia Romana de Box (prin procedura de obtinere a acestuia conform
art. 15 din prezentul Regulament),

b) sd organizeze anual cel putin doua gale de box profesionist ( doud sau mai multe? Consider
4, cate una 1n fiecare trimestru);

c) sd achite Federatiei Romane de Box, cotizatia anuald, in avans, pana la sfarsitul lunii ianuarie,
pentru anul in curs, dar nu mai tarziu de 30 de zile, inaintea organizdrii primei Gale de Box
profesionist, din anul respectiv;

d) s aplice Statutul Federatiei Romane de Box, Regulamentul de box profesionist si toate
reglementarile si normele aprobate de Biroul federal.

Art. 14. Promotorul unei Gale de box profesionist va obtine in avans, cu 30 de zile Tnaintea
organizdri fiecdrei galei, ,,Autorizatia de desfasurare a Galei de Box profesionist” eliberatd de
Primaria/Consiliul Local al U.A.T. unde se va desfasura gala, iar ulterior in baza autorizatiei va
solicita, cu minimum 15 zile Tnainte, ,, ACCEPTUL” Federatiei Romane de Box, pentru fiecare gala
in parte.

Acceptul va fi eliberat, in conditiile Legii 69/2000 si a prezentului Regulament numai
PROMOTORILOR licentiati de F.R. Box, pentru galele de box profesionist.
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Pentru obtinerea Acceptului se va proceda in felul urmator:

Cu cel putin 15 zile nainte de data galei, se va solicita secretariatului Comisiei de box
profesionist,printr-o cerere scrisd sau in format electronic, in conditiile OUG 38/2020 ,,Acceptul” de
organizare a Galei. Cererea va fi insotitd de:

a) Autorizatia de organizare eliberatd de Primarie/Consiliul Local

b) programul galei;

c) copie certificata ,,conform cu originalul” dupd contractele pentru disputarea meciurilor,
incheiate cu cluburile (managerii) inclusi in program, prin care sunt stabilite bursele acordate
boxerilor de catre organizatori ;

c) copie certificata ,,conform cu originalul” dupa actul de comodat/inchiriere/proprietate a salii
unde va avea loc gala.

d) Imobilul, de la locul de desfasurare a Galei va trebui sa indeplineasca urmatoarele conditii
tehnico-sanitare:

- sa dispuna de un sistem de iluminat al salii i a ringului, s aibd o buna ventilatie;

- luminozitatea instalatiei de iluminare de deasupra ringului trebuie sa fie de minimum 1.000
de lucsi, ringul fiind iluminat de deasupra, iluminatul lateral cu ajutorul reflectoarelor sau al altor
surse de lumind pe timpul desfagurarii luptei fiind interzis;

- sd permita o amplasare liberd a ringului care va fi montat pe o platforma cu latura de cel putin
8 metri si o Tndlfime cuprinsa intre 90 si 120 cm;

- sd aiba cel putin doua vestiare prevazute cu toaletd si dus, destinate exclusiv boxerilor, o
camera-vestiar pentru echipa de oficiali si un cabinet dotat cu trusd medico-sanitara pentru acordarea
primului ajutor;

- personal auxiliar si pentru acordarea primului ajutor;

- solicitarea si raspunsul, serviciului de ambulanta, public sau privat, in vederea asigurarii
asistentei pentru competitia din data respectiva;

d) declaratie pe propria raspundere, prin care PROMOTORUL se obligd sa asigure toate
resursele financiare necesare acoperirii cheltuielilor ocazionate de organizarea galei.

Fata de aceste conditii, in cazul disputdrii meciurilor pentru titlul de campion national, sau al
unor gale internationale, Comisia de box profesionist va putea impune conditii suplimentare, numai
daca versiunea respectiva le impune si daca sunt in concordantd cu L 69/2000

Comisia de box profesionist va examina documentatia depusd, iar ulterior va desemna un
reprezentant in teritoriu, pentru a efectua inspectia oficiala a salii destinate desfasurarii Galei de Box
Profesionist. In termen de maximum 5 zile, de la data inspectiei va elibera ACORDUL solicitat, daca
sunt indeplinite toate conditiile sportive si tehnico-sanitare. In caz contrar va elibera un REFUZ, care
va fi Insotit de explicatii, in conformitate cu L69/2000 si prezentul Regulament. REFUZUL poate fi
atacat la Comisia de disciplind a F.R.Box iar ulterior in conformitate cu art. 47 din Legea 69/2000 si
Legea 554/2004 a Contenciosului administrativ.

Art. 15. ,Bursa meciului” inscrisd in contractul incheiat intre organizator si managerul
boxerului se stabileste prin negociere intre partile semnatare; cuantumul bursei variaza in functie de
valoarea boxerului (clasa A sau B si locul ocupat in listele-clasament) si de numarul de runde ; Nu
vor exista competitii meciuri de profesionist fara bursa.

In cazul in care pentru o gala de box profesionist existd mai multi organizatori pretendenti, in
special pentru meciurile in care este pus in joc titlul de campion national, Federatia Romana de Box,
prin Comisia de Box Profesionist in acord cu Liga de Box Profesionist, va organiza licitatie.
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In cazul unui meci in care este pus in joc titlul de campion national al Romaniei,indiferent de
categorie, campionul va primi 75% din bursa meciului, iar ,,chalangerul”, 25%, indiferent de rezultat.
In cazul in care la versiunea la care se disputid meciul, prin Regulamentul acelei versiuni, sunt
prevazute alte procente, atunci se vor aplica acele procente, iar Federatia Romana de Box sau Liga
de Box Profesionist, nu vor putea decide in mod diferit.

Art. 16. Odata cu primirea ACCEPTULUIL, PROMOTORUL va avea urmatoarele obligatii:

a) sd asigure, - in conformitate cu Ordonanta nr. 11/2006 pentru prevenirea si combaterea
violentei in sport -, spectatorilor, sportivilor participanti si oficialilor galei protectie si securitate si sa
ia toate masurile pentru prevenirea si inlaturarea oricaror incidente ce s-ar produce pe traseele de
afluire/defluire si in interiorul locului de desfasurare a galei de box, inainte, in timpul si dupa
terminarea acesteia.

b) sd puna la dispozitie ringul pe care se vor desfasura competitiile de box, care va trebui sa
indeplineascd urmatoarele conditii tehnice:

- latura ringului va fi intre 5,5 si 7,3 metri;

- ringul va fi delimitat prin 4 corzi cu diametrul de 3 — 5 cm., bine Intinse intre cele 4 colturi si
care vor fi legate, in cate doud locuri pe fiecare latura, cu bentite de 3 — 4 cm latime;

- cele patru corzi vor fi fixate fatd de podea la 120 cm., 90 cm., 60 cm. si respectiv 30 cm.
inaltime;

- distanta ntre stalpii din colfuri si corzi va fi de cel putin 50 cm., iar suportii metalici

are leaga corzile de stalpi vor fi Inveliti cu un material textil moale, de culoare alba;

- In colturile ringului vor fi fixate aparatori cu o latime de 20 cm. si o grosime de 5 — 7 cm.,
pentru a preintdmpina eventualele accidentari ale boxerilor;

- aparatorile si corzile (pana la 1 metru spre stdnga si spre dreapta) din doud colturi opuse vor
trebui sa fie un colt de culoare rosie si unul de culoare albastra; celelalte colturi vor fi de culoare alba;

- coltul rosu se va afla in partea stanga, iar coltul albastru in partea dreaptd. Ale supervizorului;

- la cele doua colturi (rosu si albastru) si la unul din cele doua colturi neutre se va monta cate o
scara pentru cei doi boxeri combatanti si secunzi, respectiv pentru arbitru si medic;

- podeaua ringului trebuie sa fie uniforma, fara umflaturi sau deniveldri si trebuie sa depaseasca
suprafata ringului cu cel putin 100 cm. pe fiecare laturd; suprafata ringului va fi acoperitd cu un
material protector, cu grosimea de 1,5 — 2,5 cm. si deasupra va avea un strat aderent;

- In colturile ringului destinate boxerilor (rosu si albastru) va trebui sd existe cite un scaun
mobil, vas cu apa, apa potabild si vas colector. Vor exista si trei locuri amenajate pentru secunzii
boxerilor.

Pe o laturd vor fi locurile oficialilor (cronometror, prezentator, secretar si alte persoane
oficiale), cu doud cronometre i un gong iar pe trei laturi ale ringului vor fi amenajate locurile
arbitrilor judecatori si cel al supervizorului.

c) sd permita, cu cel putin 24 ore inainte de gala, vizitarea silii, pentru o ultima verificare a
ringului si a tuturor dotarilor necesare, in scopul luarii de masuri operative pentru remedierea unor
eventuale defectiuni; ringul poate fi in caz de necesitate verificat, conform cerintelor de la litera b),
cu cel putin 3 (trei) ore Tnainte de inceperea galei;

d) sa asigure, cu sprijinul Comisiei medicale, un medic de specialitate pentru vizita medicala a
competitorilor (precede cantarul oficial), precum si pentru asistenta medicala la gala respectiva,
inclusiv ambulanta dotata;

e) sa ia masurile ce se impun pentru asigurarea conditiilor de buna desfasurare a galei (ordine,
respectare norme [.S.U., ambulanta).
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f) sa vireze in contul Federatiei Romane de Box, in termen de maximum 5 de zile de la data
disputarii galei, contravaloarea sumei stabilite, din valoarea cumulata brutd a burselor stipulate in
contractele incheiate cu cluburile (managerii);

g) sa achite, inainte de inceperea galei, contravaloarea onorariilor oficialilor (arbitri-judecatori,
supervizor, medici, crainic, cronometror, oficiali invitati), convenite cu Comisia de box profesionist;

h) sa respecte obligatiile financiare contractuale stipulate prin contractele incheiate cu cluburile
(managerii, boxerii) participante la gala respectiva.

Cap. 4. OFICIALII PENTRU GALELE DE BOX PROFESIONIST

Art. 17. Reprezentantii oficiali pentru o gala de box profesionist vor fi nominalizati de catre
Comisia de box profesionist, concomitent cu eliberarea Autorizatiei pentru organizarea galei
respective.

Structura standard a unei echipe de oficiali pentru o gala de box profesionist este urmatoarea:

- un supervizor al galei;

- patru — sase arbitri / judecatori;

- un medic si un asistent medical;

- un secretar tehnic;

- un crainic/prezentator;

- un cronometror;

- un oficial din partea fiecarui combatant ( facultativ).

Toti reprezentantii trebuie sa fie agreati de F.R.Box si avizati nominal pentru Gala respectiva.

Art. 18. Drepturile si obligatiile oficialilor de box profesionist sunt urméatoarele:

a) sa fie nominalizati la galele de box organizate in Romania si U.E.;

c) s participe la cursurile de perfectionare organizate de Comisia de box profesionist;

d) sa cunoasca, sa respecte si sd aplice Intocmai prezentul Regulament;

¢) sa achite cotizatiile anuale conform termenelor stabilite.

Cap. 5. ANTRENORUL DE BOX PROFESIONIST

Art. 19. Pentru a obtine licenta de antrenor de box profesionist, solicitantul trebuie sa
indeplineascd urmatoarele cerinte:

a) sa detina licentd, acordata de Federatia Romana de Box, ca antrenor la disciplina Box;

b) solicitantul va trebui sa-si exprime dorinta de a deveni antrenor licentiat de box profesionist
printr-o cerere pe care o depune la secretariatul F.R.Box, adresatd Comisiei de box profesionist ;

c ) cererea va fi insotitd de C.V. si de o recomandare din partea unei structuri sportive sau a
unui profesionist din ramura sportiva Box;

a) Comisia de box profesionist, va propune Biroului federal acordarea licentei solicitate, acesta
avand competenta de a se pronunta in acest sens;

f) licenta va fi Tnméanata solicitantului dupa inregistrarea ei in evidenta Colegiului central de
antrenori si achitarea taxei de licenta.

Art. 20. Drepturile si obligatiile antrenorului de box profesionist sunt urmatoarele:

a) sa beneficieze, contra cost, de cursuri de formare si pregatire profesionald in cadrul F.R. Box

b) sa incheie, 1n conditiile legii, contracte cu un Club de Box profesionist sau cu unul sau mai
multi boxeri profesionisti pentru pregatirea sportiva a acestora si asistarea la meciurile pe care acestia
le sustin; aceasta nu exclude posibilitatea prestarii in continuare si a activitatii de antrenor de box
amator ;
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c) obtinerea licentei de antrenor de box profesionist nu exclude posesia licentei de boxer
profesionist, fiind interzisa insa folosirea simultana a acestor doua licente in cadrul aceleasi gale.

d) sa cunoascd, sd respecte i sd aplice cu rigurozitate Regulamentul boxului profesionist,
reglementarile si normele aprobate de Biroul federal in domeniul boxului profesionist.

Cap. 6. Clasificarea boxerilor profesionisti

Art. 21. Boxerii profesionisti, in functie de rezultatele obtinute in Campionatul intern al Ligii
de Box Profesionist, in meciurile sustinute, vor fi clasificati in liste-clasament, Intocmite pentru
fiecare categorie in parte.

Listele-clasament vor fi actualizate trimestrial, de catre Ligii de Box Profesionist, vor fi
transmise si supuse controlului de catre Comisia de box profesionist, iar ulterior, vor fi publicate pe
site-ul F.R.Box si alte site-uri de specialitate.

Trecerea la alte categorii de greutate trebuie sa fie notificatd Comisiei de box profesionist cu
cel putin 15 zile Tnainte de inceperea trimestrului.

La inceputul fiecarui an vor fi intocmite clasamentele pe categorii, cu declararea celor mai buni
boxeri ai anului.

Art. 22. Listele-clasament pentru categoriile de greutate: 50,802 — 55,338 si 76,205 — peste
90,719 vor cuprinde cate 6 locuri, iar pentru celelalte categorii (57,152 — 72,574), cate 10 locuri.

Boxerii inclusi 1n aceste liste vor fi cotati drept boxeri de clasa “A”, in timp ce boxerii neinclusi
incd, vor fi cotati drept boxeri de clasa “B”.

Art. 23. Promovarea boxerilor in clasa “A” si retrogradarea in clasa “B” se realizeaza potrivit
urmatoarelor reguli:

a) toti boxerii amatori, care obtin licenta de boxer profesionist sunt inclusi, la inceput, in clasa
“B” la categoria de greutate pentru care au optat prin cerere, cu exceptia celor medaliati la Jocurile
Olimpice, Campionatele Mondiale sau Campionatele Europene sau au fost campioni nationali in
ultimii patru ani - care vor putea fi inclusi direct in clasa “A”;

b) din clasa “B” in clasa “A” vor promova acei boxerii care sustin in timpul unui semestru cel
putin 3 intalniri, din care castiga doud sau obtin o victorie la un boxer de clasa “A”;

c) vor retrograda din clasa “A” in clasa “B” acei boxeri care in intalnirile sustinute pe parcursul
unui semestru au suferit numai infrangeri; de asemenea, vor mai retrograda boxerii care intr- un
trimestru nu au sustinut nici un meci,

d) prin promovarea in clasa “A”, fiecare boxer va fi clasat pe ultimul loc vacant din lista
categoriei respective de greutate.

Art. 24. Durata unui meci de box profesionist se stabileste prin urmatoarele reguli:

- boxerii de clasa “A” vor boxa 8 runde a 3 minute, iar cei de clasa B — 6 runde; in cazul
meciurilor pentru titlul de campion national, durata va fi de 10 runde.

Pentru boxerii care au fost inclusi direct in clasa “A”, primele doua meciuri vor fi pe durata a 6
runde (dupa primul meci care va fi de 4 runde).

Cap. 7. DECERNAREA TITLURILOR DE CAMPION NATIONAL SI
ORGANIZAREA MECIURILOR PENTRU TITLU

Art. 25. La fiecare categorie de greutate se va decerna titlul de campion national boxerului care
obtine victoria in urma unui meci disputat pentru acest titlu; stabilirea meciurilor pentru titlul de
campion national, precum si a organizatorului, inclusiv a locului de desfasurare sunt in exclusivitate
de competenta Federatiei Romane de Box, in baza propunerilor PROMOTORULUI.

Art. 26. Federatia Romana de Box inméaneaza Centura de campion national la toate categoriile
de greutate.
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Centurile de campion vor fi confectionate prin grija Federatiei Romane de Box si cu
participarea financiard a organizatorilor meciurilor pentru titlu ; centurile vor fi proprietatea
Federatiei Romane de Box si vor fi pastrate la sediul acesteia.

Din fondurile sale, Organizatorul va asigura confectionarea unei copii a centurii de campion
national, care se inmaneaza campionului si va deveni proprietatea acestuia.

Art. 27. Un campion care isi pune in joc titlul, este obligat sa vina la ring cu centura de campion
pe care, prin intermediul arbitrului de ring, o transmite supervizorului.

Dupa terminarea meciului, centura oficiala de campion va fi inmanatd invingétorului de catre
presedintele Federatiei Romane de Box sau de o persoand desemnata de acesta.

La fel se procedeaza in cazul in care in meciul respectiv se stabileste pentru prima oarad
campionul national al categoriei respective de greutate.

Art. 28. Apdrarea titlului cucerit de campion national are loc in urmatoarele conditii:

a) apdrarea benevola a titlului de campion national presupune cd orice boxer, campion national
la categoria sa de greutate, isi va pune de bunavoie titlul in joc cel putin o datd la patru luni,
chalangerul putand fi oricare boxer ce intra in “clasa A” din categoria sa de greutate sau campionul
en-titre de la o altd categorie de greutate. In acest din urma caz, chalangerul va trebui sa fie aprobat
de Federatia Romana de Box ; un ex-campion care a avut o pauza indelungata in ce priveste sustinerea
de meciuri, va putea dobandi calitatea de chalanger numai cu aprobarea Federatiei Roméane de Box;

b) apdrarea obligatorie a titlului presupune ca independent de participarea in meciuri in care
benevol isi apara titlul, un campion este obligat sa-si puna titlul in joc, in termen de sase luni de la
ultimul meci de aparare a titlului ; chalangerul oficial trebuie sa fie desemnat de Federatia Romana
de Box, el trebuind sé fie pretendentul nr.1 la categoria sa de greutate sau sa ocupe locul imediat
urmitor. In cazul in care pretendentul nr.1 din anumite cauze nu poate disputa meciul respectiv sau
sa fie invingator in mai multe meciuri oficiale, in urma carora se stabilette chalangerul oficial ;
campionul care fard motive intemeiate nu respectd prevederile de mai sus, nu se pregateste In mod
corespunzator pentru meciul cu chalangerul stabilit In timpul a sase luni dupa ultima aparare
obligatorie a titlului, poate fi lipsit de titlul de campion printr-o hotarare a Federatiei Roméne de Box.

Art. 29. Chalangerul care este castigator intr-un meci de aparare benevola a titlului, preia in
mod automat obligatiile campionului invins. In ceea ce priveste limitele de timp pentru apararea
obligatorie a titlului, el se intalnette cu pretendentul cu care ar fi boxat campionul invins de el. Intr-
un asemenea caz, apararea obligatorie a titlului trebuie sa aiba loc nu mai devreme de trei luni dupa
cucerirea titlului; daca chalangerul invingator trece cu succes si de meciul pentru apararea obligatorie
a noului sau titlu, In continuare va avea obligatiile obignuite ale detinatorului titlului de campion.

Art. 30. Lipsirea de titlul de campion sau suspendarea temporara a acestuia poate fi hotaratd de
Federatia Romana de Box in cazul in care boxerul in cauza nu si-a respectat obligatiile privind
apararea titlului de campion sau nu si-a indeplinit oricare din obligatiile ce-i revin din prezentul
Regulament, sau a savarsit o fapta care determina suspendarea.

In cazul in care un boxer este lipsit de titlul de campion, decizia, de reguld, se considera ca
definitiva si Federatia Romana de Box poate intreprinde masurile necesare pentru ocuparea locului
vacant; boxerul sanctionat are dreptul ca in decursul a 15 zile sa se adreseze in scris Biroului federal
in vederea revenirii asupra deciziei respective. Biroul federal trebuie sd examineze plangerea
respectiva In maximum 15 zile.

In cazul in care cererea de revenire asupra deciziei este rezolvati favorabil de citre Biroul
federal, decizia respectiva va fi anulata.

Art. 31. In cazul in care titlul de campion la o oarecare categorie de greutate este vacant din
diferite motive, Federatia poate dispune urmatoarele:
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- organizarea unui turneu intre principalii pretendenti, in urma céruia invingatorul este declarat
campion national;

- organizarea unui meci Intre doi boxeri ce ocupa pozitii de lideri la categoria respectiva;

- declararea titlului de campion pentru boxerul cu care fostul campion ar fi trebuit sa se
intalneasca Intr-un meci de aparare obligatorie a titlului, obligand pe noul campion sa-si puna titlul
in joc intr-un termen de 90 — 120 zile de la momentul primirii titlului.

Art. 32. Dacd un campion nu poate sustine meciuri din motive de sdnatate (confirmate oficial
de medic) sau din motive independente de vointa sa, ori este suspendat, conform prezentului
Regulament, pe o perioada intre 6 si 12 luni, Federatia Romana de Box poate declara vacant titlul de
campion al categoriei respective si poate stabili un campion temporar. Cand ex-campionul isi reia
activitatea in ring, Federatia va dispune organizarea unui meci pentru disputarea titlului intre
campionul temporar §i ex-campionul.

Art. 33. Nici un contract pentru desfagurarea unui meci pentru titlul de campion national nu va
fi aprobat daca acesta contine vreo prevedere despre repetarea meciului, Intrucat un nou meci pentru
titlu poate avea loc numai dupa disputarea unei noi serii de meciuri de selectie a chalangerului ; daca
insa In primul meci pentru titlu victoria a fost obtinuta de campionul en-titre, In mod exceptional intre
el si salanger poate avea loc, cu aprobarea Federatiei Romane de Box, un meci revansa ; meciul
revansgd este insd exclus daca ambii boxeri au deja meciuri contractate si aprobate de Federatia
Romaéand de Box sau daca invingatorul are deja contractat meci pentru apararea obligatorie a titlului ;
de asemenea, tot in mod exceptional, dacad in primul meci campionul en-titre este invins, Federatia
poate aproba meciul revansd. O asemenea decizie poate fi luatd in cazul 1n care decizia in meciul
respectiv a fost discutabild sau daca exista dovezi cd s-a incalcat Regulamentul.
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PARTEA a II-a: REGULILE BOXULUI PROFESIONIST

Cap. 8. ECHIPAMENTUL BOXERILOR, CATEGORIILE DE GREUTATE SI
NUMARUL DE RUNDE

Art. 34. Echipamentul regulamentar al boxerilor se compune din sort, care sd acopere cel pufin
o treime din partea superioara a piciorului i care sa aiba in centura cel putin trei elastice, sosete sau
ciorapi si incaltiminte sportiva usoard fira tocuri inalte (ghete de box). In cazul boxului feminin
echipamentul mai cuprinde si aparatori pentru piept ; boxerul este obligat sd se prezinte la ring in
echipament curat si prezentabil, sa aiba halat pe care poate avea emblema clubului sau sponsorului,
sa poarte cochilie si s aiba asupra sa proteza dentara.

Este interzisa includerea in echipamentul boxerului a vreunui obiect metalic.

La coltul ringului, secundul boxerului trebuie sa aiba de rezerva sort, sireturi si proteza dentara.
Daci in cursul unei runde se desface o minusa sau o gheata, arbitrul le va lega. In acest timp, boxerul
adversar se va retrage intr-un colt neutru.

Art. 35. Manusile si bandajele vor fi in conformitate cu standardele impuse de F.R.Box si de
versiunea la care se desfasoarda meciul si vor fi asigurate de catre organizator, sau de clubul al carui
angajat este boxerul. Pentru fiecare meci, vor fi doud (2) perechi de ménusi, dintre care una va fi de
rezerva, si se va afla la dispozitia supervizorului.

Greutatea manusilor de box este urmatoarea:

- 8 uncii pentru categoriile de greutate pana la 69,853 kg inclusiv;

- 10 uncii pentru categoriile de greutate mai mare de 69,853 kg.

In cazul manusilor de box feminin, greutatea manusilor este de 10 uncii pentru toate categoriile
de greutate

Bandajele sunt puse de boxer in cabina sa, in prezenta secundului adversarului, a oficialului de
ring sau a arbitrului. Vor fi folosite doua tipuri de bandaje: primul din material textil subtire nu mai
lung de 6 m. si nu mai lat de 5 cm.; al doilea din banda adeziva nu mai lung de 6 m. si nu mai lat de
2,5 cm.

Al doilea tip de bandaj foloseste pentru fixarea bandajului de baza si nu trebuie sd fie mai
aproape de 2,5 cm. de articulatiile degetelor.

Este interzisa inmuierea bandajelor cu vreun lichid oarecare.

Nimic nu va fi sub manusi, cu exceptia bandajelor si a benzilor permise.

Art. 36. Categoriile de greutate, in numar de 14, in cadrul carora se desfasoara meciurile de
box profesionist sunt urmatoarele :

* musca 50,802
* COCO$ 53,525
* suUper-cocos 55,338
* pand 57,152
* super-pana 58,967
* usoara 61,237
* super-usoara 63,503
* semimijlocie 66,678
* super-semimijlocie 69,853
* mijlocie 72,574
* super-mijlocie 76,205
* semigrea 79,378
* grea 90,719
* super-grea — peste 90,719

16 |BUCURESTI 2021



In cazul meciurilor de box feminin, categoriile de greutate sunt urméatoarele:

* minima 47,627
* mini musca 48,988
* musca 50,802
* super-musca 52,163
* COCOS$ 53,525
* SUper-cocos 55,338
* pand 57,152
* super-pana 58,967
* usoara 61,237
* super-usoara 63,503
* semi-mijlocie 66,678
* super-semimijlocie 69,853
* mijlocie 72,574
* super-mijlocie 76,205
* semigrea 79,378
* grea 90,719
* super-grea —peste 90,719

Art. 37. Cantarirea boxerilor participanti se efectueazd cu ajutorul cantarelor medicale,
electronice, omologate si atestate metrologic si va avea loc cu 30 - 24 de ore sau nu mai tarziu de 12
ore Tnainte de inceperea meciului ; ora de efectuare a cantarului se stabileste de catre organizator,
dupa consultarea reprezentantilor boxerilor si a supervizorului;

La cantar boxerul trebuie sa prezinte: licenta, certificatul medical si polita de asigurare, iar
inainte de efectuarea propriu-zisa a cantarului, boxerul se supune unui control medical si daca starea
normal a sanatdtii este confirmatd va obtine permisiunea de participare ce se inscrie In “fisa de
cantar”. Controlul medical este efectuat de medicul galei;

Boxerii efectueaza cantarul in slip sau complet goi, iar greutatea exacta se inscrie in “fisa de
cantar” de catre secretarul galei;

In practica pot apirea urmitoarele situatii, care vor fi solutionate dupa cum urmeaz :

- daca greutatea boxerului nu corespunde categoriei anuntate pentru meci, 1 se acorda un timp
de 2 ore pentru incadrarea in categorie; in acest timp, boxerul respectiv va fi supravegheat de
supervizor sau de o persoana oficiald desemnata si nu va folosi sauna ;

- daca in acest timp de doud ore, boxerul nu reuseste sa se incadreze in categorie, Intalnirea
poate avea loc, dar indiferent de rezultat ea nu va conta pentru boxerul respectiv la stabilirea locului
in clasament;

- daca greutatea unui campion va depdsi categoria si dupd acest timp suplimentar (ultimul
cantar), el pierde titlul de campion chiar pe cantar. Intdlnirea va putea insi avea loc, dar pentru fostul
campion ea nu va mai fi pentru titlu. In acest caz, daci greutatea chalengerului se incadreazi in
categorie si acesta obtine victoria, el va fi declarat noul campion; daca victoria este obtinuta de ex-
campion, 1n acest caz titlul rimane vacant;

- daca nsa greutatea chalangerului nu se incadreaza in categorie nici dupa timpul suplimentar
si ultimul cantar, intalnirea are loc iar campionul 1si pastreaza titlul indiferent de rezultatul meciului;

- daca ambii boxeri nu se incadreaza in categorie, meciul poate avea loc dar in acest caz, titlul
nu este pus in joc.

Art. 38. Numarul de runde in care se desfasoara un meci de box se stabileste prin contractul
incheiat intre organizator si managerul boxerului, dar vor fi respectate urmatoarele reguli:
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a) Numarul minim de runde va fi de 6 iar maxim de 12 in cazul unui meci pentru titlul de
campion national iar fiecare runda va fi de 3 minute, cu o pauza intre runde de 1 minut ;

b) primul meci al unui boxer profesionist va avea o durata de 6 runde a cate 3 minute cu o pauza
de 1 minut intre runde;

¢) 1n cazul meciurilor de box feminin, vor fi aceleasi reguli, dar durata unei runde este de 2
minute.

d)

Cap. 9 DREPTURILE SI OBLIGATIILE BOXERULUI PE TIMPUL DESFASURARII
MECIULUL

Art. 39. Boxerul are dreptul:

a) sd beneficieze, in timpul pauzelor intre runde, de serviciile a maximum trei secunzi;

b) sa se adreseze arbitrului, in timpul pauzelor, numai prin secundul principal;

c) sa foloseascd vaselina intr-o cantitate micd pentru ungerea fetei in jurul ochilor;

d) poate purta barba, dar cu conditia ca aceasta s nu fie un mijloc de aparare a fetei sau sa
provoace rani adversarului.

Art. 40. Boxerul nu are dreptul:

a) sd foloseascd din proprie inifiativa sau din initiativa unui tert, preparate, medicamente,
stimulatoare sau alte substante interzise prin reglementarile Comitetului Olimpic si Sportiv Roman
(C.0.S.R.) sau ale Agentiei Mondiale Anti-Doping (W.A.D.A.) la care se face trimitere prin prezentul
Regulament;

b) sa-si infagoare degetele si articulatiile acestora cu bandaje lipicioase (umede): acestea vor fi
infasurate numai cu bandaje textile sau textile elastice;

c) sa foloseasca vaselina sau alte substante grase pentru maini, picioare i corp. Art. 42. Boxerul
este obligat :

a) sa prezinte Tnainte de cantar, supervizorului, prin secundul principal, licenta de boxer, fisa
(certificatul) medicala si polita de asigurare;

b) sa fie in vestiar (cabind) cu cel putin o ord inainte de meci;

c) sa se supuna controlului antidoping la cererea medicului principal sau a supervizorului;

d) la semnalul gongului sa Inceapa lupta, la comanda “STOP” a arbitrului sa intrerupa lupta, la
comanda “BOX” sd o reia, iar la comanda “BREAK?” sa intrerupa lupta si sa faca un pas inapoi, dupa
care fard sa astepte alte comenzi ale arbitrului sa continue lupta;

e) daca adversarul este K.D., la numaratoarea “unu” sd se ducd imediat in colful neutru
indepartat unde va sta cu fata spre centrul ringului pana la comanda arbitrului de continuare a luptei;

f) sa salute adversarul, prin atingerea usoard manusilor inainte de Inceperea luptei ;

g) sd arate respect fatd de adversar, oficiali si public, sd nu adreseze injurii sau sa faca gesturi
obscene sau interpretabile in mod jignitor. In caz de nerespectare a acestui tip de conduiti poate fi
suspendat temporar.

Art. 41. Fiecare boxer poate avea maximum trei secunzi, din care unul va fi principal si va
purta Intreaga raspundere pentru toate actiunile boxerului si ale celorlalti secunzi in coltul ringului ;
pe platforma ringului Tnainte de meci, in timpul pauzelor si dupa meci, pot urca numai doi secunzi:
din care numai cel principal poate sa fie efectiv in ring ; toti vor parasi ringul cu 10 secunde Tnainte
de inceperea fiecarei runde. Nicio altd persoana nu va avea acces la coltul ringului 1n nicio calitate,
cu exceptia celei de secund.

Art. 42. Drepturile si obligatiile secunzilor sunt urmatoarele :
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- pot folosi pe durata meciului apa, vaselina, gheata, solutie de adrenalina in proportie 1/1000
sau un alt produs analog admis de Federatia Romana de Box, servetele textile, tampoane absorbante,
leucoplast, prosop, bandaje moi, pensetd. Secunzii care vor folosi medicamente si substante interzise
sau care aduc prejudicii sanatatii boxerului, vor fi indepartati si vor fi suspendati temporar.

- secunzii nu au dreptul sa intervind 1n niciun fel in activitatea arbitrului, sd dea sfaturi, sa
incurajeze sau sa ajute In vreun fel boxerul. Dacd secunzii incalca aceasta regula ei pot fi atentionati
sau avertizati de catre arbitru sau chiar indepartati de la coltul ringului;

- secundul principal sau ajutorul acestuia poate asista in cabina adversarului la infasurarea
bandajelor acestuia;

- secunzii nu au dreptul sa ajute boxerul care este K.D. sau K.O. atata timp cat arbitrul nu le-a
permis sa faca aceasta ;

- secundul principal care doreste sa-si retragd boxerul in timpul desfasurarii unei runde poate
arunca prosopul in ring; el nu poate face acest lucru daca boxerul este la podea si arbitrul il numara;

- secundul principal are de asemenea dreptul, in timpul pauzei dintre runde, sa dispuna
renuntarea la continuarea luptei de cétre boxerul sau, daca va considera ca sdnatatea acestuia este
periclitata;

- secunzii care in timpul pauzelor dintre runde provoaca intentionat deteriorari ale manusilor
sau echipamentului boxerului in scopul de a prelungi pauza, vor fi sanctionati prin suspendare
temporara, descalificarea boxerului si amenda intre 100 si 1000 Euro.

Cap. 10. PROTECTIA SANATATII BOXERILOR; CONTROALELE MEDICALE S$I
ANTIDOPING

Art. 43. In scopul protectiei sanatatii boxerilor, acestia vor fi supusi in fiecare an la un control
medical care va include:

- determinarea grupei sanguine, a tensiunii arteriale, a pulsului, a temperaturii i a greutatii
corporale;

- examinarea organelor auditive (otoscopie);

- examinarea cavitatii bucale (dantura);

- examinarea pulmonilor si a cordului;

- examinarea abdomenului, verificarea reflexelor cartilagiilor;

- examinarea extremitdtilor superioare si inferioare;

- examinarea dermei, analiza urinei;

- analiza sangelui;

- control EKG;

- tomografie computerizata a creierului si a intregului corp dupd varsta de 25 de ani.

Copia certificatului medical obtinut se va depune la Comisia de box profesionist; in caz contrar,
boxerii vor fi exclusi din listele-clasament, pierzand in acest fel dreptul de a mai boxa in Campionatul
de Box Profesionist la toate nivelurile.

Art. 44. Federatia Romana de Box interzice participarea vreunui boxer profesionist in meciuri
daca se constatd ca acesta suferd de una din urmatoarele boli sau deficiente:

- diverse boli nervoase, inclusiv epilepsie, migrene sau deregldri constatate la examenul
tomografic computerizat;

- deficiente ale organului vizual, incluzand miopia mai mare de 5 dioptrii, cataracta, dezlipirea
de retind, congestie oculara si exudat;

- hipertensiune arteriala (HTA mai mare de 150/90 dupa repaus), precum si deficiente cardiace;

- boli ale aparatului respirator, cum ar fi astm, enfizem pulmonar, tuberculoza activa, infectie
pulmonara;
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- forme acute sau cronice ale unor boli ale aparatului digestiv, hernii etc.

- boli ale organelor genitale, inclusiv boli venerice;

- accidentarea timpanului, boli cronice sau acute ale urechii de mijloc (medii), inclusiv laringita,
surzenia;

- anomalii si deformari ale scheletului osos, care pot influenta participarea boxerului intr-o
intalnire pugilistica;

- boli infectioase ale epidermei;

- diabet sau alte boli ale sistemului endocrin;

- anemie, alte boli cronice sau acute ale sangelui.

Art. 45. Boxerul care urmeaza sa sustina un meci, cu cel mult 15 zile inaintea datei de disputare,
va efectua un control medical, prin care se va determina:

- acuitatea vizuala si starea ochilor;

- starea dintilor si a maxilarelor;

- reflexele osteodioze;

- greutatea, tensiunea arteriala, pulsul si EKG.

In cazul cand nu existd contraindicatii, boxerul primeste un certificat medical care ii va permite
semnarea contractului pentru disputarea unui meci de box profesionist; certificatul respectiv va fi
prezentat odata cu efectuarea cantarului.

Art. 46. Odata cu efectuarea cantarului, boxerii participanti vor fi supusi unei examinari
medicale asigurate de medicul galei, care va cuprinde:

- masurarea tensiunii arteriale si a pulsului;

- ascultarea pulmonilor si a cordului;

- examinarea atenta a ochilor si ORL;

- verificarea reflexelor si a coordonarii miscarilor;

- examinarea unor eventuale accidentari anterioare;

- verificarea daca cumva boxerii au folosit, pentru slabire, unele medicamente, substante sau
preparate;

- verificarea daca cumva un boxer a avut in ultima perioada dureri de cap, probleme cu vederea,
pierdere a concentrarii atentiei, oboseald generala.

Medicul galei are dreptul sa solicite analize ale sangelui sau urinei daca se constatd o
deshidratare puternica sau folosirea unor medicamente puternice pentru slabire.

Art. 47. Dupa terminarea meciului, medicul galei verifica starea sanatitii boxerilor i, in caz
de necesitate, acestora le este asigurat ajutorul medical corespunztor.

Rezultatele sunt inscrise, dupa caz, in licenta si in certificatele boxerilor.

In cazul in care un boxer a suferit un K.O., medicul galei este obligat si solicite, iar boxerul si
fie supus la o examinare medicala la o unitate medicala specializata, pe cheltuiala asiguratorului, a
PROMOTORULUI sau 1n sistemul sanitar national prin C.A.S.S., care va cuprinde:

- tomografia computerizata a creierului;

- controlul neurologic;

- controlul oftalmologic;

- nistamografia;

- orice alt tip de control medical va fi considerat necesar in conformitate cu recomandarile
neurologului, oculistului, chirurgului si ale altor medici, care au participat la examinarea boxerului
care a suferit un K.O.
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Art. 48. Boxerului care a pierdut prin K.O. 1i va fi acordat un repaos medicalin conformitate cu
diagnosticul si un repaos pentru refacere ; boxerul care pierde prin K.O. de doud ori in trei luni, nu
va avea dreptul sa boxeze patru luni ; dupa al treilea K.O. pe parcursul unui an, boxerul respectiv va
avea un repaus de sase luni, iar licenta lui se ridica pana la stabilirea starii fiziologice compatibile cu
activitatea de boxer profesionist prin examen medical.

Art. 49. Un boxer participant in meciuri desfasurate in campionatul de Box profesionist
organizat de Liga de Box Profesionist din cadrul Federatiei Romane de Box nu trebuie s fie in timpul
competitiei sub actiunea niciunui medicament sau preparat doping, care ar putea influenta
comportarea lui in ring, creandu-i avantaje din punct de vedere fizic sau psihologic fatd de adversar
si care concomitent dduneaza starii sanatatii lui ; in contractul de desfasurare a meciului va fi inclusa
o prevedere potrivit careia boxerul-participant se obligd sd nu foloseascd vreun preparat sau
medicament interzis prin prezentul Regulament : orice drog sau substanta interzisd de cétre Federatia
Romand de Box, nu poate fi administratd boxerului sub nici o forma.

Cu exceptia unei creme neutre, inodore, orice altd substantd utilizatd sau administratd unui
boxer conduce la descalificarea acestuia si suspendarea temporard in functie de gravitatea faptei.

Art. 50. Preparatele medicale interzise sunt toate cele interzise de W.A.D.A. printre care :

a) stimulatoare (amfetamine, fenkafaman, cocaina s.a.);

b) narcotice calmante de dureri (heroina, morfina s.a.);

c) steroizi anabolici (testosteron, nandrolon s.a.);

d) somnifere si tranchilizante (barbiturice, fenobarbital, senobarbital s.a.) e) mijloace
provocatoare de halucinatii (marijuana, LSD, mescalin s.a.) Sunt interzise de asemenea, urmatoarele:

- Transfuzii cu sange suplimentar, globule rosii sau plasma;

- actiuni asupra urinei in scopul ingreunarii depistarii folosirii de preparate interzise.

Art. 51. Controlul antidoping se efectueaza la meciurile selectate de catre supervizor, in special
la cele pentru titlul de campion national, iar dupa caz se pot si folosi serviciile unui laborator
antidoping. Supervizorul desemneaza un medic neutru, care va raspunde pentru prelevarea probelor
si efectuarea analizei antidoping.

Inaintea fiecdrui meci selectat pentru controlul antidoping, boxerilor trebuie si li se aduca la
cunostinta cd dupd meci vor efectua controlul antidoping, iar dacad vor refuza testarea respectiva vor
fi sanctionati disciplinar (descalificare, suspendare temporard) si pecuniar (amendd) in solidar cu
Clubul/structura sportiva la care sunt angajati.

Cap. 11. LOVITURILE CORECTE, LOVITURILE NEPERMISE SI ACTIUNILE
NEREGULAMENTARE

Art. 52. O lovitura este consideratd ca fiind corecta, daca este aplicatd cu partea frontald a
manusii inchise, care corespunde articulatiilor metacarpo-falangiene. Loviturile sunt permise daca
sunt aplicate in partea din fata si partile laterale ale capului ti corpului mai sus de centurd ; boxerul
care Tn mod intentionat incalca regulile in timpul unui meci, va fi sanctionat prin puncte de penalizare
sau prin descalificare, sanctiunea fiind stabilitd de arbitrul de ring in functie de gravitatea abaterii ti
de gradul prejudiciului adus prin aceasta sanatatii adversarului.

Art. 53. Loviturile nepermise si actiunile neregulamentare sunt urmatoarele :
a) aplicarea loviturilor cu capul, umarul, antebratul, cotul, partea interioara a manusii, incheietura sau
muchia acesteia, genunchiul sau alta parte a piciorului;
b) aplicarea de lovituri la ceafd, sub centurd, in spate si in zona rinichilor;
c) aplicarea de lovituri dupa comanda “STOP” sau “BREAK”;

d) célcarea pe picior a adversarul, Impingerea acestuia;
e) lovirea adversarului cu o mana iar cu cealalta sa se t{ind de corzi,
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f) aplicarea de lovituri adversarului In momentul in care acesta se afld cu o parte a corpului in afara
corzilor ringului;

g) apucarea manusilor, a bratului sau a capului adversarului, frecarea fetei adversarului cu manusa,
muscarea adversarului;

h) aplicarea de lovituri cand adversarul se afld “la podea” sau cand se ridica de la podea;

1) tinerea adversarului cu bratele, apucarea ca la lupte sau Tmpingerea acestuia;

J) tinerea adversarului cu o mana si lovirea lui cu cealaltd mana;

k) intoarcerea cu spatele sau cu ceafa la adversar; fuga de adversar;

1) parasirea coltului neutru si atacarea adversarului fard comanda arbitrului;

m) practicarea unei lupte pasive sau mimate;

n) coborarea corpului sub centura adversarului pentru a se apdra sau a ataca;

o) aplicarea de lovituri adversarului dupa semnalul gongului la terminarea rundei sau meciului;

p) nerespectarea comenzilor arbitrului;

r) ofensarea sau jignirea adversarului sau arbitrului;

s) aruncarea intentionata a protezei,

t) folosirea unor saruri aromate, amoniac sau alte substante;

u) folosirea corzilor ringului pentru lovirea adversarului prin catapultare;

v) folosirea vreunei tactici sau actiuni, in afara celor permise de prezentul regulament.

Art.54. Loviturile interzise si Incalcarea regulilor pot avea un caracter premeditat sau
nepremeditat (intentionate sau neintentionate) ; incalcarile intentionate in urma carora adversarul este
grav ranit si lupta este oprita, sunt sanctionate prin descalificarea boxerului care in mod grav a incalcat
regulamentul.

Daca prin incélcarile respective boxerul vinovat se accidenteaza, arbitrul nu va lua nici o masura
in favoarea acestuia, ranirea respectiva fiind tratatd ca si cand ar fi survenit in urma unei lovituri
corecte a adversarului.

Art. 55. In functie de gravitatea incilcarii regulilor, arbitrul de ring la latitudinea sa, va putea
lua urmatoarele masuri:

- sa faca boxerului vinovat observatie (atentionare) in decursul unei runde, fara ca aceasta sa
constituie o indicatie pentru un avertisment public;

- sa dea boxerului vinovat un avertisment public;

- sd descalifice boxerul vinovat.

Boxerii trebuie sa asculte si sa se conformeze ordinelor arbitrului.

Cap. 12. SITUATIILE DE KNOCK-DOWN (K.D.) SI CONSECINTELE ACESTORA

Art. 56. Un boxer este considerat in situatia de K.D. daca in urma unei lovituri corecte a
adversarului el atinge podeaua cu alta parte a corpului decét talpile picioarelor, sau atarna pe corzile
ringului care-1 impiedica sa cadd sau este aruncat in afara ringului.

In cazul in care unul din boxeri este in situatie de K.D., arbitrul comanda STOP, printr-un gest
al mainii trimite pe adversarul sau in colful neutru cel mai indepartat si va incepe sa numere raspicat
secundele in concordanta cu ritmul dat de cronometror, aratand prin folosirea degetelor, secundele
respective.

In urma numaritorii pot apare urmatoarele situatii:

- daca dupa numaratoarea “opt” boxerul nu se poate ridica de la podea fara sa fie ajutat, arbitrul
continud numadratoarea pana la “zece” si declara pe boxerul respectiv ca invins prin K.O., pronuntand
cuvintele « zece, aut », fara nici o pauza intre ele ;
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- dacd in urma unei lovituri a adversarului boxerul este in situatia de « la podea », dar 1n afara
corzilor ringului, arbitrul incepe sa numere pana la 20, timp in care boxerul respectiv trebuie sa revina

- singur in ring pentru continuarea luptei. In cazul in care el nu este in stare si revina in ring in
timpul celor 20 de secunde, va fi declarat invins prin K.O.

- daca boxerul care si-a trimis adversarul la podea péaraseste coltul neutru Tnainte de a se termina
numadratoarea, arbitrul va intrerupe numaratoarea pana cand boxerul respectiv se intoarce in colful
neutru, dupa care va continua numaratoarea de la secunda de la care a intrerupt-o.

- daca un boxer este in situatia de K.D. la sfarsitul unei runde, arbitrul continud numaratoarea
pana la 8 secunde. Cronometrorul va bate gongul de sfarsit de reprizd numai in momentul cand
boxerul este in picioare. In cazul in care dupa 8 secunde boxerul numarat nu este in stare ca fara ajutor
sa se scoale de la podea, arbitrul continud numaritoarea pand la 10, dupd care declard pe boxerul
respectiv invins prin K.O.;

- pentru un K.D., boxerului respectiv i se scad, pe buletinele de punctaj, 2 puncte, iar pentru al
doilea K.D. in aceeasi repriza, 3 puncte;

- In cazul in care unul din boxeri, intr-o repriza, este de trei ori in situatia de K.D., lupta va fi
opritd de catre arbitru prin decizia de ,,K.O.T.” (knock-aut tehnic).

Cap. 13 — DECIZIILE ACORDATE INTR-UN MECI DE BOX PROFESIONIST SI
STABILIREA INVINGATORULUI

Art. 57. Victoria la puncte (VP) se acorda boxerului care a acumulat, la sfarsitul meciului, mai
multe puncte pe buletinele de punctaj ale cel putin doi judecatori din cei trei, care vor puncta fiecare
repriza in parte.

Pentru fiecare repriza, boxerul care a castigat repriza primeste 10 puncte, iar cel care a pierdut-
o primeste un numar mai mic de puncte, in functie de gradul de superioritate al primului. Daca repriza
este apreciatd de judecdtor ca egald, ambii boxeri primesc cate 10 puncte. Punctele acordate fiecarui
boxer, in fiecare reprizi, sunt inscrise in buletinele de punctaj. In buletine, in rubrici separate, vor fi
inscrise, de asemenea, punctele de penalizare, pe care Arbitrul judecédtor nu le va lua in calcul la
fixarea scorului rundei. Punctele respective vor fi luate in calcul de supervizor, la fixarea scorului
final al meciului. Buletinele de punctaj, la sfarsitul fiecarei runde, sunt adunate de catre arbitrul de
ring care le Tnmaneaza apoi supervizorului care inregistreaza si totalizeaza punctele in protocolul
meciului stabilind in acest fel invingatorul.

Art. 58. Victoria la puncte prin decizie tehnica (VTP) se acorda in urmatoarele situatii:

- daca arbitrul opreste lupta dupa primele patru runde, datoritd ranirii unui boxer cauzata printr-
o loviturd neregulamentard, dar neintentionatd, boxerul care a acumulat mai multe puncte pe
buletinele de punctaj, tindnd seama si de toate eventualele penalizari, inclusiv repriza in care meciul
a fost oprit, va fi declarat invingator la puncte prin decizie tehnica;

- daca o ranire provocata printr-o actiune neregulamentara neintentionata se agraveaza printr-
o alta sau alte actiuni, tot neintentionate, in rundele urmatoare, iar boxerul ranit nu mai poate continua
lupta, meciul va fi oprit, declardndu-se decizia de Invingator la puncte prin decizie tehnica;

- daca dupa repriza a 4-a se rupe una sau mai multe din corzile ringului si unul din boxeri cade
de pe platforma ringului, ranindu-se astfel Incat nu poate continua lupta sau daca pe ring s-au aruncat
obiecte ce au putut provoca ranirea unui boxer, dacad a cazut cablul electric de sus provocand arsuri
unui boxer sau in cazul altor incidente similare, boxerul care a acumulat mai multe puncte pe
buletinele de punctaj pana in acel moment este declarat invingator la puncte prin decizie tehnica.

Art. 59. Meci nul (MN) se acorda prin decizia de ,,meci nul” a cel putin 2 judecatori din cei 3
care oficiaza la acel meci sau cand exista 3 decizii diferite.
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Art. 60. Meci nul tehnic (MNT) se acorda daca meciul este oprit de catre arbitru pe parcursul
uneia din primele patru runde, datoritd urmatoarelor cauze:

- ranirea unui boxer printr-o loviturd neregulamentara dar neintentionatd si care nu mai poate
continua lupta;

- daca se rupe una sau mai multe din corzile ringului si unul din boxeri cade de pe platforma
ringului, rdnindu-se Incat nu poate continua lupta; daca pe ring s-au aruncat obiecte care au provocat
ranirea unui boxer; daca a cazut un cablu electric de sus provocand arsuri unui boxer sau daca au loc
alte incidente similare.

Art. 61. Victorie prin knock-out (K.O.) se acorda in urmatoarele situatii:

- dacd un boxer, dupa receptionarea unei lovituri regulamentare, este numadrat si nu mai poate
relua lupta fard ajutor strain, pana la ,,zece”, adversarul sdu este declarat invingator prin

,K.O.”;

- daca un boxer, dupa o lovitura regulamentara, va fi trimis 1n afara corzilor §i nu poate reveni
in timp, fara ajutor, pana la ,,20”, adversarul va fi declarat ,,invingator prin K.O”.

- daca arbitrul considerd ca boxerul trimis la podea este in pericol, el va opri lupta fara sa
numere pana la ,,8”, printr-o decizie de K.O.

Art. 62. Victorie prin K.O. tehnic (K.O.T.) — este decisa de catre arbitru in urmatoarele situatii:

- daca un boxer este superior, atat prin forta loviturilor, cat si prin maiestria sportiva, incat lupta
devine periculoasd pentru sanatatea adversarului, el va fi declarat invingator prin K.O.T.;

- daca accidentarea unui boxer survine in urma unei actiuni regulamentare, boxerul accidentat
este declarat Invins prin K.O. tehnic;

- in cazul 1n care un boxer este surclasat, acesta este declarat invins prin ,,K.O. tehnic”;

- daca un boxer acuza o lovitura neregulamentara aplicatd intentionat, dar arbitrul, dupa
consultarea medicului, stabileste ca poate continua lupta, dar el nu face acest lucru, el va pierde prin
K.O. tehnic;

- daca un boxer nu paraseste colful sau la sunetul gongului, el va fi declarat invins prin

,,K.O. tehnic”, fara sa fie numarat.

Art. 63. Victoria prin abandon (AB) se acorda de catre arbitru in urmatoarele situatii:

- daca un boxer se retrage din lupta in timpul pauzei dintre doua runde el va fi declarat invins
prin abandon in repriza care urmeaza;

- daca un boxer este ranit in urma unei actiuni din vina sa sau a secundului sau de la colt si in
urma consultarii medicului arbitrul constata cd boxerul respectiv poate continua lupta, dar boxerul
respectiv nu doreste sa faca acest lucru, el va pierde prin abandon.

Art. 64. Victoria prin oprirea pentru ranire este o decizie care se aplica in urmatoarele cazuri:

- daca o ranire este cauzata de lovituri corecte si boxerul ranit nu mai poate continua lupta, el
va fi declarat Invins, arbitrul oprind lupta datorita ranirii;

- daca un boxer este ranit in urma unei actiuni din vina sa sau a secundului sau de la colt si in
urma consultarii medicului arbitrul constata cd boxerul respectiv nu mai poate continua, acesta va
pierde meciul, arbitrul oprind lupta pentru ranire;

- daca apare un pericol pentru capacitatea vizuald a boxerului sau dacd se declanseazd o
puternica hemoragie care incomodeazad vederea sau se formeazd hematoame In apropierea ochilor,
arbitrul va opri lupta pentru ranire.

Art. 65. Victoria prin descalificare se acorda in urmatoarele cazuri:

- boxerul care Tn mod intentionat incalcd regulile in timpul unui meci va fi sanctionat prin
puncte de penalizare sau prin descalificare, sanctiunea fiind stabilita de arbitrul de ring in functie de
gravitatea abaterii i de gradul prejudiciului adus sanatatii adversarului;
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- dacd un boxer este accidentat printr-o actiune sau loviturd neregulamentara si intentionata si
nu mai poate continua lupta va fi declarat invingétor prin descalificare;

- daca un boxer nu ia In seamad avertizdrile arbitrului §i sanctiunile primite prin punctele
penalizatoare si continud sa aplice adversarului intentionat lovituri interzise sau care prin alte
mijloace incalca regulile, el va fi declarat Invins prin descalificare;

- dacd un boxer foloseste in timpul meciului narcotice, stimulatoare si alte substante
medicamentoase interzise, el va fi descalificat impreuna cu secundul sau;

- boxerul care refuza controlul antidoping cerut de supervizor va fi descalificat;

- dacd un boxer continud sa profereze injurii adversarului dupa ce a fost avertizat de catre
arbitru, va fi sanctionat cu puncte de penalizare sau va fi descalificat.

Art. 66. Situatia de ,.fara decizie” (FD) se fixeaza in urmatoarele situatii:

- in cazul unui K.O. dublu (simultan), decizia va fi: ,,fara decizie”;

- cusau fara o atentionare prealabild a spectatorilor, arbitrul poate opri un meci ,,fara decizie”
daca considera ca spectatorii actioneaza intr-o maniera care evident impiedica desfagurarea normala
a meciului.

Cap. 14. ATRIBUTIILE OFICIALILOR DESEMNATI PENTRU O GALA DE BOX
PROFESIONIST

Art. 67. Echipa de oficiali pentru o gala de box profesionist este desemnata de catre

Comisia de box profesionist si este formata din:

® supervizor

® arbitri

® judecatori

® secretar tehnic

e medic, care poate secondat de un asistent medical

® cronometror

® prezentator

® oficiali pe langa participanti.

La fiecare meci, de reguld, vor functiona trei judecdtori si un arbitru de ring. Mai sunt permise,
in ordine, urmatoarele formule: 2 judecatori plus 1 arbitru-judecator, 1 judecator plus 1 arbitru de
ring, 1 arbitru-judecétor unic.

Art. 68. Desemnarea unui oficial pentru o gala de box profesionist este de competenta F.R. Box
si a Ligii de Box Profesionist. Oficialii desemnati vor impune respectarea prezentului Regulament, a
Legii 69/2000 si a Statutului Federatiei Roméane de Box. Concomitent acestia au obligatia de a
respecta urmatoarele norme:

- arbitrarea §i judecarea tuturor meciurilor desfasurate sub egida F.R.Box trebuie sa fie corecte,
indiferent de locul de desfasurare sau de locul de origine al boxerilor;

- oficialii nu trebuie sa intre in contact cu boxerii, antrenorii §i managerii care participa la meciul
in care au fost desemnati sa oficieze;

- un oficial nu are dreptul sa comunice cuiva parerea despre posibilul rezultat cu care s-ar putea
incheia meciul in care el va oficia;

- un oficial de box nu are dreptul ca in mod public sa critice prestatia vreunui coleg din corpul
de oficiali;

- un arbitru-judecator nu trebuie sa le solicite direct sau indirect, managerilor, antrenorilor sau
boxerilor sd influenteze in vreun fel desemnarea lui in vreun meci;

- un arbitru-judecator este obligat ca in orice Imprejurare sa-si pastreze calmul, sa dovedeasca
stapanire de sine si fermitate;
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- un arbitru-judecdtor trebuie sd stie sd-si concentreze intreaga atentie asupra desfasurarii
meciului $i sd nu permita spectatorilor sau altor persoane sa-i distraga atentia.

Art. 69. Atributiile supervizorului, care este desemnat dintre membrii Comisiei de box
profesionist sunt urmatoarele:

la cantar

- va fi prezent la operatia de cantdrire, unde va efectua personal verificarea cantarului si a
verificdrii metrologice a acestuia ;

- dintr-un motiv Intemeiat va putea fi inlocuit Tn operatia cantarului oficial de secretar sau de
catre unul dintre arbitri, dar rdspunde de desfasurarea acesteia ;

- va intocmi procesul verbal, pe care-1 va trimite la Federatia Roména de Box ;

- va controla personal intreaga documentatie, (licentele boxerilor, antrenorilor, certificatele
medicale, politele de asigurare).

inainte de gala

- va verifica daca s-a tinut seama, la organizarea galei, de toate dispozitiile regulamentare;

- se va asigura ca toti oficialii care au o misiune de Indeplinit pe timpul galei au capacitatea
corespunzatoare si documentele necesare ;

- se va asigura ca toti boxerii si-au indeplinit obligatia privind examenul medical ;

- va verifica amanuntit ringul si daca mesele medicului si judecatorilor indeplinesc cerintele si
conditiile indicate de regulament ;

- va conduce indeplinirea intocmai a programului stabilit ;

- va verifica manusile §i se va asigura ca existd doud perechi de rezerva la dispozitie, pentru a
fi folosite pe timpul galei ;

- va participa la conferintele de presa si la alte Intalniri oficiale organizate inainte de gala si va
conduce sedinta cu echipa de oficiali

in timpul galei

- stabileste Invingdtorul prin insumarea punctelor acumulate de cei doi boxeri in fiecare repriza,
de pe buletinele de punctaj ale judecatorilor ;

- va desemna arbitrii §i judecatorii pentru fiecare meci ;

- va acorda asistenta oficialilor, la toate meciurile si va intocmi procesul verbal al galei, pe care-
| va semna impreuna cu arbitrii ;

- va veghea la buna desfasurare a galei ;

- va verifica anunturile crainicului catre public ;

- va face cunoscute, prin crainic, avertismentele date de catre arbitru ;

- va omologa deciziile arbitrului;

- nu va parasi nici un moment postul de la masa juriului, fara inlocuitor ;

- in minutul de odihnd dintre runde, va putea transmite observatii fara caracter tehnic arbitrului
care conduce meciul ;

- In caz de descalificare a unui boxer, supervizorul va trebui sa cunoasca motivele acestei decizii
si sd le transmita crainicului spre a fi aduse la cunostinta publicului ;

- va raspunde de redactarea corecta si completa a proceselor verbale de cantarire si a proceselor
verbale cu rezultatele intalnirii.

dupa gala

- va definitiva procesul verbal al galei;

- va completa datele necesare in licentele boxerilor, pe care le va restitui acestora;

- va inainta presedintelui Comisiei de box profesionist procesul verbal despre galaa desfasurata,
intr-un termen de 48 ore de la momentul termindrii acesteia si aprecierile asupra prestatiilor
oficialilor.
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Art. 70. Arbitrul de ring este obligat:

a) sd cunoasca la perfectie si sd aplice cu strictete regulile prevazute in prezentul Regulament;
sd nu Tmpiedice, prin observatii inutile si frecvente fragmentari, lupta in ring; sa fie impartial si
integral concentrat asupra desfasurarii luptei,

b) sd supravegheze respectarea necondifionatd de catre boxeri a regulilor prevazute si a
spiritului corect de luptd; sa exercite un control sever asupra desfasurarii luptei in toate stadiile sale,
sd stie s stdpaneasca orice situatie in cazul aparitiei unor conflicte;

c) sa viziteze Tmpreund cu supervizorul boxerii si secunzii lor la vestiare dandu-le acestora
ultimele instructiuni si sfaturi pe care ei le considerd ca necesare pentru corecta desfisurare a
intalnirii;

d) sa verifice inainte de Inceperea luptei starea ringului, a corzilor, a prelatei, a colturilor in
scopul confirmarii faptului ca ringul corespunde integral pentru desfasurarea meciului;

e) sd se convinga ca telecamerele si alte obiecte care ar putea incomoda desfasurarea meciului,
sunt Indepartate de la corzi la cel putin 70 cm.;

f) sa verifice existenta protezelor dentare si a cochiliilor, calitatea manusilor si legarii acestora,
ridicarea corectd a chilotului pana la buric, folosirea vaselinei care este permisa numai pe fata in jurul
ochilor, dar nu pe brate, picioare sau alte parti ale corpului;

g) sd verifice prezenta judecatorilor, a medicului, a supervizorului, a cronometrorului si a
crainicului; Tnainte de inceperea meciului arbitrul va chema ambii boxeri la centrul ringului pentru
ultimele instructiuni, le va cere sa-si dea mana si, dupa consultarea secunzilor si a judecatorilor daca
sunt gata pentru inceperea meciului, va semnala cronometrorului inceperea meciului ;

h) sa foloseasca pentru conducerea luptei urmatoarele comenzi de baza: “BOX” — pentru
inceperea si continuarea luptei:

“STOP" — pentru intreruperea imediatd a luptei;

“BREAK” - comanda boxerilor efectuarea unui pas inapoi in situatia de clinci, dupa care lupta
va continua;

“TIME” - comanda cronometrorului intreruperea cronometrarii timpului;

1) cu 10 secunde inainte de inceperea urmatoarei runde, la semnalul cronometrorului, se
convinge cd secunzii au parasit ringul si ca boxerii au ramas singuri, fiecare in coltul lui;

Jj) cu 10 secunde Tnainte de terminarea rundei, semnalate de cronometror, se apropie de boxeri
gata sd dea comanda “STOP” sau la nevoie, sa desparta cu forta pe boxeri;

k) sa stranga, dupa terminarea fiecarei runde, de la judecatori buletinele de punctaj, pe care le
inmaneaza supervizorului;

1) sa avertizeze boxerii, In pauza ce precede ultima repriza, ca repriza ce urmeaza va fi ultima
in meciul respectiv;

m) sd trimitd, in caz de K.D., boxerul care a lovit, in coltul neutru indepartat i sa inceapa
numadratoarea; va intrerupe numdratoarea dacd boxerul rdmas in picioare nu pleaca in mod voit in
coltul neutru sau il paraseste inainte de comanda pentru reluarea luptei; va fixa victoria prin K.O.,
daca boxerul numarat nu poate relua, fara ajutor strain, lupta pana la “zece”, prin 9, out;

n) in cazul numararii unui boxer care este in situatie de K.D. se va intoarce cu fata la el, in
picioare sau stand intr-un genunchi si inclindndu-se spre el, in asa fel incat numaratoarea sa fie auzita
de catre boxerul cazut la podea;

0) dacd un boxer, dupa o lovitura regulamentard va fi trimis in afara corzilor, va continua
numaratoarea pana la “20”, va opri lupta si va fixa infrangerea prin K.O. daca boxerul nu poate reveni
in timp, fara ajutor, pana la “20”;
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p) in cazul incalcarii regulilor de mai sus de catre un boxer sau de citre ambii, In functie de
gravitatea si caracterul abaterii va avertiza pe boxerul vinovat pe care-l va sanctiona cu puncte
penalizatoare sau cu descalificare;

r) in cazul sanctionarii cu puncte penalizatoare, va comunica in timpul pauzei dintre runde,
boxerului vinovat, secundului sau judecatorilor si supervizorului despre masura luata;

s) in cazul piederii protezei, va astepta terminarea fazei respective de luptd, dupa care va
intrerupe lupta, va duce secundului proteza pentru a fi Inlocuitd sau spalatd si va urmari fixarea
acesteia boxerului respectiv ; daca pierderea protezei a fost intentionatd, va sanctiona boxerul
respectiv cu un punct penalizator;

t) cu sau fard o atentionare prealabild a spectatorilor, arbitrul poate opri un meci prin «fara
decizie», daca considera ca spectatorii actioneaza Intr-o maniera evidenta care impiedica desfasurarea
normala a meciului;

u) sd se supund unui control medical inainte de meci, care sd includd masurarea tensiunii
arteriale, a pulsului si verificarea reflexelor.

Art. 71. Arbitrul are dreptul:

a) sd opreasca lupta in orice moment i sd declare un boxer ca invingator prin K.O. tehnic, daca
adversarul acestuia i este inferior si prin forta loviturilor si prin maiestria sportiva, incat lupta devine
periculoasa pentru sdnatatea sa;

b) in cazul unui «KD», va numara incepand cu «1» pand la «10», fiecare secunda, intr-o
asemenea manierd incat boxerul cdzut la podea sau sprijinit de corzi sa audd numaratoarea.
Numaratoarea va fi preluatd de la cronometror la «1» ; inseamna ca deja a trecut o secundd de cand
boxerul a cazut la «podeay;

c¢) cand un boxer este numarat (KD), lupta nu va fi intrerupta prin gong; daca la «8» boxerul
poate relua lupta, el va fi trimis la coltul sdu pentru pauza dintre runde; daca nu, el va fi declarat
invins prin K.O.;

d) sa opreasca lupta in orice moment, dacd unul din boxeri se accidenteaza in asa masura incat,
dupi parerea arbitrului, nu mai poate continua lupta. in aceasta situatie, daci accidentarea a survenit
in urma unei actiuni sau lovituri neregulamentare intentionate, boxerul accidentat va fi declarat
invingdtor prin descalificare. Dacd insd, accidentarea survine in urma unei lovituri sau actiuni
neregulamentare dar neintentionate, va fi declarat invingator la puncte boxerul care pand in acel
moment a acumulat mai multe puncte (boxerul care a lovit neregulamentar este sanctionat in prealabil
cu un punct penalizator),daca accidentarea are loc dupd repriza a 4-a; daca accidentarea are locul in
timpul primelor patru runde, decizia va fi de meci nul. Daca accidentarea survine in urma unei actiuni
regulamentare, boxerul accidentat este declarat invins prin K.O. tehnic;

e) sa intrerupd lupta, dacd unul din boxeri este accidentat in urma unei actiuni sau lovituri
neregulamentare a adversarului; daca dupa parerea sa, boxerul accidentat poate continua lupta; va
stabili daca lovitura sau actiunea neregulamentara a fost sau nu intentionatd si va sanctiona boxerul
vinovat cu doua puncte sau cu un punct penalizator;

f) sa intrerupa lupta daca un boxer este lovit sub centura, acordand boxerului in cauza un repaus
suficient, dar nu mai mult de 5 minute, pentru refacerea starii fizice a acestuia si stabileste daca
lovitura respectivi a fost intentionatd sau intamplatoare (fard intentie). In primul caz va sanctiona
boxerul vinovat cu doua puncte penalizatoare sau cu un punct penalizator, in cel de-al doilea caz.
Daca, dupa consultarea medicului, boxerul lovit sub centura nu mai poate sa continue lupta, boxerul
care a lovit va fi “descalificat”;
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g) sa lase lupta sa continue in cazul in care unul din boxeri a fost pe parcursul meciului de mai
multe ori in K.D. daca, dupa parerea arbitrului, acesta nu a fost puternic zdruncinat, starea sanatatii
nu s-a Inrautdtit vizibil, iar sansele pentru obtinerea victoriei nu s-au diminuat intr-o masura
insemnatd. Altfel, boxerul respectiv va fi declarat invins prin K.O. tehnic;

h) sa opreasca lupta si sd descalifice boxerul care, neluand in seama avertizarile arbitrului si
sanctiunile primite prin punctele penalizatoare, continua sa aplice adversarului intentionat lovituri
interzise sau care prin alte mijloace Incalca regulile;

1) sa opreasca lupta si s invite medicul galei in ring cdnd un boxer s-a accidentat serios, daca
considera ca are nevoie de consultarea medicului;

j) sa descalifice boxerul si secundul acestuia pentru folosirea in timpul meciului de narcotice,
stimulatoare si a altor substante medicamentoase interzise;

k) sa indeparteze si/sau sa descalifice secundul care in timpul pauzelor dintre runde a adus
manusile boxerului Intr-o stare impracticabild cu scopul prelungirii timpului de odihna.

Art. 72. Echipamentul si aspectul exterior al arbitrului consta din;

- camasa de culoare alba sau albastru deschis, obligatoriu cu maneca lunga;

- pantaloni negri sau bleumarin inchis;

- curea neagra (fara catarama evidenta);

- papion negru;

- ghete de box sau pantofi de culoare neagra, fara tocuri.

Arbitrul trebuie sa aiba un aspect Ingrijit; fara unghii sau piercinguri. Se interzice purtarea de
catre arbitru a unor obiecte metalice: inele, ace de siguranta, insigne, bratari, ceas.

Pe timpul luptei arbitrul trebuie sa foloseasca gesturile conventionale si sd se conduca dupa
instructiunile din prezentul Regulament.

DECIZIA ARBITRULUI iN TOATE STADIILE DE LUPTA ESTE DEFINITIVA.

Art. 73. Arbitrul Judecator are urmatoarele atributii:

- apreciaza independent actiunile ambilor boxeri si stabileste, conform regulilor, invingatorul
in fiecare repriza;

- la sfarsitul fiecarei runde, inscrie in buletinul de punctaj punctele atribuite fiecarui boxer;
pentru calculul punctelor si stabilirea Invingatorului, pentru fiecare repriza, Arbitrul judecétor trebuie
sd se conduca dupa instructiunile din anexa 2;

Punctele penalizatoare vor fi inscrise separat, in rubricile indicate in buletin.

- daca un boxer nu mai poate continua lupta datorita unei rani provocate de o loviturd
neregulamentara dar lipsita de elementul intentional, Arbitrul judecator, la semnul arbitrului de ring,
va inscrie 1n buletinul de punctaj punctele acumulate pana in acel moment de ambii boxeri,
considerand repriza incheiata si stabileste invingatorul in repriza respectiva. Daca insa, asa ceva se
intampla inainte de sfarsitul rundei a 4-a, decizia va fi «meci nul tehnic»;

- Arbitrul judecator nu are dreptul sd intre in discutii cu boxerii, secunzii $i spectatorii nici
inainte de lupta, nici in timpul luptei, nici dupa terminarea acesteia; poate insd informa arbitrul de
ring, in pauza dintre runde, despre eventualele incalcari ale regulilor, ce nu au fost observate de
arbitru;

- Arbitrul judecdtor nu are dreptul sd-si paraseasca locul de la masa de judecata Inainte de
anuntarea deciziei din meciul respectiv.

Vestimentatia Arbitrul judecdtorui constd din: costum negru, cdmasa bleu deschis, papion
negru, pantofi negri. In caz de cildura, poate da jos haina; tinuta trebuie sa fie ingrijita si curata.

Art. 74. Cronometrorul are drept principala obligatie sa urmareasca numarul si durata rundelor
si a pauzelor dintre acestea. In timpul meciului cronometrorul se subordoneazi arbitrului, actionand
la semnalele si indicatiile acestuia.
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Atributiile cronometrorului sunt urméatoarele:

- sa se afle in imediata apropiere a ringului In zona de vizibilitate a arbitrului (la masa
supervizorului);

- prin gong comanda inceputul si sfarsitul fiecarei runde;

- semnul pentru inceperea primei runde prin lovirea gongului, se dd numai de cétre arbitru;
inainte de inceperea fiecarei runde, cu exceptia primei runde, printr-un semnal dat inainte cu 10
secunde de baterea gongului, sa asigure eliberarea ringului de citre secunzi;

- la comanda “TIME” opreste cronometrul care va fi repornit la reluarea luptei. In cazul in care
arbitrul acordad unui boxer timp de odihna, ca urmare a receptiondrii unei lovituri sub centurd, va
socoti timpul pana la 5 minute, la scurgerea caruia va comunica arbitrului si la comanda acestuia va
continua sd cronometreze timpul rundei respective;

- sd nu bata gongul de sfarsit de repriza daca unul sau ambii boxeri se gasesc in acel moment
in situatie de K.D. si arbitrul numard; gongul se va bate dupa terminarea numardtoarei si dupa
comanda “BOX” data de arbitru pentru continuarea luptei. Durata unei runde este de trei minute iar
pauza intre runde — un minut.

In cazul in care un boxer este la podea, va indica numarul secundelor astfel incat sa fie vizibile
si auzibile arbitrului; in acest caz, de la momentul in care boxerul este considerat «la podea» si
momentul in care cronometrorul spune « unu », trebuie sa treacd o secunda.

Art. 75. Prezentatorul are urmatoarele atributiuni :

- sd pregdteasca datele informative inainte de inceperea meciului;

- dupa scurta instruire a boxerilor de cétre arbitru, sa prezinte boxerii spectatorilor, iar in pauzele
dintre runde sa informeze pe spectatori despre palmaresul acestora;

- inainte de Inceperea galei, la indicatia supervizorului, va anunta componenta echipei de
oficiali desemnati pentru gala respectiva;

- dupd terminarea meciului, la indicatia supervizorului, va anunta invingatorul si felul deciziei;

- cu permisiunea supervizorului, comunicad si alte informatii spectatorilor, reprezentantilor
presei si RTV despre boxerii participanti, locul ocupat in clasament, marimea bursei etc.

Art. 76. Secretarului tehnic 1i revin urmatoarele atributiuni:

- va ajuta supervizorul in conducerea, organizarea si desfasurarea galei respective;

- poarta raspunderea pentru starea si disponibilitatea locului de desfasurare a galei, a ringului si
accesoriilor, a vestiarelor pentru boxeri, oficiali si presa;

- este obligat ca impreund cu supervizorul si medicul galei s efectueze cantarul oficial al
boxerilor si poartd rdspunderea pentru asigurarea cantarului in perfecta stare de functionare;

- poate sd asiste 1n vestiarul fiecarui boxer, impreund cu secundul boxerului advers, la
infasurarea bandajelor pe maini;

- asigura venirea la ring a boxerilor pentru inceperea meciului;

- in timpul meciului trebuie sa se afle alaturi de supervizor la masa oficiala;

- asigurd controlul diferitelor activitati legate de pregatirea si desfasurarea galei, rdspunde de
asigurarea programului galei si a altor informatii despre boxeri si secunzi pentru reprezentantii presei.

Art. 77. La o gala de box profesionist vor functiona doi oficiali pe langa participanti: unul
pentru coltul rosu si un altul pentru coltul albastru care vor asigura urmatoarele:

- asistd, la vestiar, la Infagurarea bandajelor, dupa ce 1n prealabil le-a verificat;

- verificd manusile pe care le Inmaneaza secunzilor celor doi boxeri ce urmeaza sa boxeze;

- verifica legarea sireturilor de la manusi si aplica banda adeziva pe acestea;

- conduc la ring, la semnalul secretarului galei, boxerii respectivi;

- supravegheaza coltul boxerului pe toatd durata meciului, pentru ca regulamentul sa fie
respectat intocmai.
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Art. 78. Medicul galei poartd intreaga raspundere pentru serviciul medical al meciurilor din
galaa respectivi. In acest scop are la dispozitie aparatura si materialele necesare. Poate fi ajutat in
munca sa de 1-2 asistenti.

Medicul are urmatoarele atributiuni:

- Tnaintea efectudrii cantarului, impreund cu supervizorul, sd verifice licentele, certificatele
medicale si politele de asigurare ale boxerilor si sa asigure examinarea medicald a acestora;

- Tnainte de Inceperea meciului ii avertizeaza pe boxeri i pe secunzii acestora despre interdictia
de a folosi diferite stimulatoare, narcotice, saruri aromate, amoniac sau alte substante interzise de
prezentul Regulament.

De asemenea, trebuie sa se convinga cd are la dispozitie urméatoarele:

- cabinet medical cu aparatura necesara;

- aparatura portabild de reanimare;

- targd (sub ring);

- magind de salvare, care trebuie sa fie cu o ord mai devreme si care va parasi locul la ora
indicatd de supervizor;

- telefon pentru legdtura operativa cu unitatile spitalicesti de profil (neurochirurgie si
traumatologie) mai apropiate si cu care existd intelegere pentru o eventuald spitalizare a unor boxeri.

In timpul luptei, la solicitarea arbitrului de ring trebuie si examineze in cazul accidentirii unui
boxer si sa se pronunte daca acesta mai poate continua lupta sau nu.

In caz de oprire, va acorda boxerului accidentat ajutorul medical necesar.

In cazul unui K.O., se va urca pe ring si prin procedurile necesare va asigura revenirea boxerului
in stare constienta.

In caz de necesitate va asigura spitalizarea boxerului respectiv.

Despre asemenea caz, va intocmi un raport pentru Comisia medicald si va consemna in licenta
boxerului K.O.-ul respectiv.

- asigurd examinarea medicald a arbitrilor si judecatorilor, inainte de Inceperea galei:

- permite boxerilor si arbitrilor, pe baza indicatorilor medicali, participarea in galaa respectiva,

- In timpul pauzelor intre runde se poate urca pe ring, din proprie initiativa, pentru a verifica
starea sanatatii boxerilor si sa informeze pe arbitrul de ring despre rezultatul acestei examinari;

- verifica, la coltul ringului, substantele si medicamentele folosite de secunzi si in cazul
constatarii unor substante sau medicamente interzise, sa le confiste si s informeze despre aceasta pe
arbitru si supervizor.

Cap. 15 SANCTIUNILE SPECIFICE IN CAZUL BOXULUI PROFESIONIST
Abaterile de la prevederile prezentului Regulament vor fi sanctionate in temeiul si potrivit
Regulamentului disciplinar al Federatiei Roméne de Box.

In afara sanctiunilor previzute de Regulamentul disciplinar al Federatiei Romane de Box,
aplicabile si in cazul boxului profesionist, pentru nerespectarea prevederilor din prezentul
Regulament se vor aplica si o serie de sanctiuni specifice boxului profesionist. Acestea sunt
urmatoarele:

Art. 79. In cazul in care se constati ci un boxer profesionist are incheiate concomitent doua
sau mai multe contracte de munca cu doud sau mai multe cluburi sau asociatii sportive, fara a exista
un acord Intre angajatori, boxerul respectiv va fi suspendat pe o perioadd de un an si nu va putea
sustine vreun meci de box nici in fard, nici in straindtate.

Art. 80. Sustinerea unui meci de box 1n striindtate, fara a detine avizul de Federatiei Romane
de Box, se sanctioneaza astfel:
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- boxerul vinovat se sanctioneaza cu interzicerea de a mai boxa in straindtate pe timp de un an
si 0 amenda 500 de Euro;

- antrenorul care l-a Tnsotit pe boxerul respectiv se sanctioneaza cu interdictia de a mai Insoti
vreun boxer 1n strainatate timp de doi ani si cu o amenda de 1000 de Euro, iar angajatorul cu 2000 de
Euro, daca a avut cunostintd de sustinerea meciului si nu a notificat F.R. Box.

Neplata amenzilor in termen de 30 de zile atrage dupa sine automat anularea licentelor si
suspendarea pe termen nelimitat a boxerului/antrenorului.

Art. 81. In cazul in care se constatd ci un boxer profesionist, abandoneaza lupta fara motive
justificate ( prin Intelegere cu partea adversd) sau nu parcurge o perioadd de pregatire prealabila
competitiei de minimum 30 de zile, Comisia de box profesionist poate propune spre aprobare Biroului
federal suspendarea boxerului pe o perioada de 1 an §i acesta nu va putea sustine vreun meci de box
nici n tard, nici in strainatate.

In situatia in care, dupa implinirea termenului de suspendare, boxerul comite o alti fapta de
naturd sd atragad sanctiunea prevazutd in aliniatul precedent, Comisia de box profesionist poate
propune anularea licentei boxerului profesionist, respectiv radierea din Registrul de licente organizat
de Federatia Romana de Box.

Art. 82. Neplata cotizatiilor, anuale, pana la sfarsitul lunii februarie a anului in curs, se
sanctioneaza cu suspendarea pe timp determinat a licentelor titularilor.

Art. 83. Organizarea unei gale de box profesionist fard a detine ,,Autorizatia de organizare”
de gale de box profesionist.

Art. 84. Nerespectarea obligatiilor care revin unui PROMOTOR de gale de box profesionist,
dupa primirea LICENTEI, eliberata de Federatia Romana de Box, atrage dupa sine anularea acesteia
si pe cale de consecintd, interzicerea desfasurarii galei.
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AVIZAT PRESEDINTELE
FEDERATIEI ROMANE de BOX

INTOCMIT PRESEDINTELE
COMISIEI de BOX PROFESIONIST

Nota:

Prezentul Regulament, care inlocuieste si completeaza Regulamentul boxului profesionist din
anul 2005.

Regulamentul privind organizarea boxului profesionist din anul 2021, a fost aprobat de Biroul
Federal al FR Box.
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Anexa 1

GHIDUL ARBITRULUI DE RING

Principalele functii ale arbitrului constau in urmatoarele:

- asigurarea securitdii sandtatii boxerilor i nepermiterea ca acestora sa le fie provocate leziuni
si traumatisme;

- asigurarea respectdrii cu strictete a Regulamentului si a fair-play-ului;

- exercitarea unui control absolut asupra desfasurarii luptei;

- concentrarea totald, fara sa acorde atentie la comportamentul si comentariile spectatorilor, la
diferitele comentarii ale secunzilor din colturile ringului si la alti factori externi;

Pentru indeplinirea ireprosabila a functiilor de mai sus, o importantd determinanta o are conditia
fizica a arbitrului, care-i va permite sa aibd acuitate in ring, precum §i mobilitate si agilitate in
circulatia si interventiile sale In timpul meciului. Pentru aceasta se recomanda:

] 0 masa usoara cu cel putin 3 ore inaintea galei de box;

] in ziua galei de box sd aibd program de odihna si s evite excursiile cu scop turistic;

] sd nu consume alcool in seara precedenta si In ziua galei de box.

Colaborarea cu medicul

Arbitrul trebuie intotdeauna sa se coordoneze cu medicul Tnainte de meci. Protectia sanatatii
boxerilor nu admite compromisuri, fiind primordiala.

Cand are indoieli privind diferitele posibile raniri, arbitrul trebuie sa opreasca lupta si sa cheme
medicul.

Arbitrul poate decide oprirea definitiva a meciului, la solicitarea sau indicatiile medicului. Dupa
oprirea luptei, arbitrul nu va permite nimanui sd atingd boxerul, inafard de medic sau echipajul
ambulantei. Intr-o asemenea situatie arbitrul trebuie insa si scoata proteza din gura boxerului.

Obligatiile arbitrului nu inceteaza decat atunci cand boxerul este preluat de medic sau de echipa
medicald a ambulantei.

Colaborarea cu cronometrorul

Este necesar ca arbitrul sa se coordoneze cu cronometrorul in timpul luptei si inaintea acesteia.
Cand cheama medicul sau opreste lupta pentru un anumit motiv, arbitrul da comanda de
«TIME-OUT».

1. Principalele actiuni ale arbitrului

1.1. Inainte de inceperea luptei arbitrul trebuie:

a) Sa verifice starea ringului, corzile care trebuie sa fie bine intinse, suprafata, colturile; daca la
masa supervizorului existd manusi de rezerva,

b) Sa verifice prezenta si pozitia conform Regulamentului a urmatoarelor persoane oficiale:

- supervizorul

- secretarul

- medicul

- cronometrorul

- crainicul

- arbitrii judecatori
c¢) Sa verifice la boxeri 1n colturile lor :
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d) existenta protezei In gura si a uneia de rezerva la secund ;

e) cochilia si sortul nu trebuie sa fie corect utilizate ;

f) infasurarea corectd a bandajelor si legarea manusilor;

g) eventualul exces de crema;

h) prezenta secundului principal.

1) Sa cheme boxerii in centrul ringului pentru a le face un scurt instructaj cu privire la
respectarea Regulamentului. Arbitrul trebuie sé se prezinte boxerilor, secunzilor principali pe care 1i
va atentiona ca poartd intreaga raspundere pentru comportamentul boxerilor si a celorlalti secunzi, pe
toatd durata meciului. Arbitrul trebuie sa dea de inteles clar si ferm boxerilor si secunzilor, ca ei
raspund in totalitate de desfasurarea meciului, ca asteaptd o lupta fard compromisuri, la un inalt nivel
tehnico-spectacular, iar in cazul 1incalcarii Regulamentului se aplicd masuri disciplinare
corespunzatoare prin puncte de penalizare sau chiar descalificare.

In finalul instructajului, va ura boxerilor succes si ii va incredinta ¢ nu va impiedica o lupta
cinstita si corectd, dar daca va fi nevoie va interveni cu siguranta.

Instructajul trebuie sa fie scurt. Un instructaj lung este lipsit de sens si poate provoca o reactie
negativa din partea boxerilor si a spectatorilor.

j) Primeste de la boxer centura de campion, pe care o transmite supervizorului (dacd este un
meci pentru titlul de campion national).

1.2. Inainte de inceperea fiecarei runde arbitrul trebuie:

a) Sa-i oblige pe secunzi sa respecte regula celor 10 secunde pana la inceperea rundei (mai putin
prima). La auzul unui semnal acustic al cronometrorului, ei trebuie sa paraseasca ringul inainte de
gong.

b) Sa se convinga ca prelata din colturile boxerilor este absolut uscata si ca pe ring nu au ramas:
galeata, scaunul, sticle si alte obiecte, ca telecamerele si microfoanele au fost indepartate de corzi la
distanta cerutd (minim 70 cm.).

c¢) Sa se convinga cd boxerii nu parasesc coltul fard proteze, bandaje si celelalte componente
ale echipamentului (ca nu si-au ridicat chilotii mai sus de buric, ca nu au fost unsi cu vaselina, ca nu
sunt uzi etc.).

d) Cu cateva secunde inainte de gong, merge la centrul ringului si la semnalul gongului invita
boxerii pentru reluarea luptei.

1.3. La sfarsitul fiecarei runde, Tnainte cu zece secunde de terminarea rundei, la semnalul acustic
al cronometrorului, arbitrul se apropie de boxeri, gata pentru a pronunta STOP, ridicand ambele brate
si dacd este necesar 1i desparte pe boxeri cu forta.

1.4. In pauzele dintre runde arbitrul trebuie:

a) Sa comunice fiecarui judecator penalizarea cu 1 sau 2 puncte a unuia sau a celor doi boxeri,
daca este cazul.

b) Sa adune buletinele de punctaj de la cei trei judecétori, pe care le inmaneaza supervizorului.
c¢) Dacd un boxer a primit la sfarsitul rundei o lovitura puternica, va merge in coltul acestuia si-1 va
verifica, dupa care se retrage in coltul neutru de unde va continua sa supravegheze ambele colturi.

d) Sa controleze actiunile secunzilor si sd confiste imediat substantele sau obiectele nepermise
a fi utilizate.

e) Sa fie atent ca sd nu se produca nicio manipulare cu manusile boxerilor.

f) Sa se asigure ca Tnainte cu 10 secunde de terminarea pauzei, secunzii sa paraseasca ringul,
iar boxerii sa raimana fiecare in coltul sau, pana la gong.
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g) In pauza dinaintea ultimei runde, va merge in fiecare colt unde se odihnesc boxerii si 1i va
avertiza ca urmatoarea repriza va fi ultima.

1.5. In timpul luptei arbitrul trebuie:

a) Sa conduca actiunile boxerilor din ring folosind comenzile adoptate, prin voce si/sau gesturi,
sa evite contactul apropiat cu boxerii i sa Incerce sa aiba o astfel de pozitie Incat s nu incomodeze
actiunile boxerilor, dar in acelasi timp sa aiba imaginea completa a luptei.

b) in cazul in care unul sau ambii boxeri incalca regulile, imediat sa ia masurile necesare pentru
a inceta incdlcarile si pentru a nu se repeta in continuare; sa delimiteze cu mult discernamant abaterile
din punct de vedere al gravitatii lor, pornind de la faptul cd nu orice Incélcare necesita oprirea imediata
a meciului. Unele dintre acestea pot fi greseli tehnice si vor putea fi efectiv Inldturate la terminarea
rundei, cand boxerii vor beneficia de pauzd. Numai 1n cazul in care abaterile se repetd neincetat sau
pericliteaza sanatatea adversarului, se va da comanda STOP; in acest din urmi caz, printr-un gest
expresiv se va arata natura abaterii celui care a comis-o $i se va sanctiona boxerul vinovat prin unul
sau doua puncte de penalizare, n functie de gravitatea abaterii. Cu ajutorul degetelor unei maini, in
pauza urmatoare se va arata fiecarui judecator cate puncte trebuie sa fie scazute, iar cu cealaltd mana
— boxerul sanctionat.

¢) Sa nu intre 1n discutii cu spectatorii §i secunzii, sd ia sau s schimbe deciziile sale sub
presiunea spectatorilor iritati; toatd atentia trebuie sa fie concentratd asupra luptei si boxerilor si In
mod deosebit asupra sanatatii lor.

d) In cazul in care un boxer isi trimite adversarul in K.D., il trimite pe acesta in coltul neutru
indepartat de adversarul sdu si ocupa o asemenea pozitie din care va numara, incat sa-1 poata observa
pe boxerul din coltul neutru. Daca boxerul paraseste coltul neutru, va Intrerupe numaratoarea pana
cand acesta se va reintoarce in colful neutru, dupa care va relua numaratoarea de la cifra de la care a
intrerupt-o. Daca boxerul din K.D. se ridica de la podea, 1i va sterge manusile de cdmasa sa, privind
cu maxima atentie in ochii boxerului, uneori cerandu-i chiar sd execute anumite miscari, pentru a
putea verifica starea sa. Daca este satisfacatoare, printr-un gest cheama boxerul din coltul neutru si
comandd BOX. Daca starea este nesatisfacatoare, cu ajutorul mainilor va arata de citeva ori oprirea
intalnirii. Daca boxerul nu se ridica de la podea pana la 10, prin acelasi gest va indica oprirea luptei,
va scoate proteza boxerului cazut si va chema medicul.

Daca ambii boxeri, dupa un schimb de lovituri “curate” cad la podea, 1i numara cu voce tare pe
amandoi; numadratoarea se intrerupe dacd un boxer se ridica, trimitandu-1 pe acesta in coltul neutru,
dupa care se reia numaratoarea pentru cel ramas la podea.

In caz de K.D., la eventualul semnal al gongului, nu se intrerupe numaritoarea; se intrerupe
numaratoarea daca boxerul se ridicd in pozitie verticald. Daca boxerul se ridica de la podea pana la
10 dar cade din nou, se continud numardtoarea de la secunda cand a fost intrerupta ca urmare a
ridicarii in pozitie verticala.

Daca boxerul nu paraseste coltul sau la sunetul gongului, se declard invins prin K.O. tehnic,
fara sa fie numarat.

e) Sa opreasca imediat lupta daca considera ca sdnatatea boxerului este in pericol.

Mai bine sa opreasca lupta cu o loviturd mai devreme decat mai tarziu, fara sa acorde atentie la
eventualele proteste la 0 asemenea masura.

f) S& dea dovadd de fermitate In surprinderea boxului “murdar” dar in acelasi timp sa dea
dovada de tact si bund intentie, sd facd recomandari, atentionari, ferindu-i pe boxeri de actiuni
neregulamentare. Sa evite scene inutile in cazul avertizarii si sanctiondrii boxerilor prin puncte de
penalizare, in cazul in care acestia Incalca regulile.
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g) In cazul aplicarii unei lovituri sub centura, si dea comanda STOP si sa stabileasca daci
boxerul care a suferit lovitura poate continua lupta sau are nevoie de repaus pentru a-si reveni. Sa
stabileasca durata repausului pentru refacerea boxerului care a suferit lovitura (nu mai mult de 5
minute) si sd comunice judecatorilor numarul de puncte de penalizare cu care este sanctionat boxerul
vinovat. Sa descalifice boxerul care, cu toate atentiondrile si sanctiunile date prin puncte de
penalizare, continud sa aplice lovituri sub centura.

h) Sa acorde multd atentie traumatismelor din zona ochilor (spargerea arcadelor, formarea
hematoamelor). Sd opreasca lupta dacd prin ranire apare un pericol pentru capacitatea vizuala a
boxerului sau daca se declangeaza o puternica hemoragie din locul spart, care incomodeaza vederea
sau se formeaza hematoame in apropierea ochilor.

Orice spargere a pielii de jur imprejurul ochilor reprezinta un potential pericol pentru sandtatea
boxerului, care poate avea urmari grave. in asemenea cazuri, se opreste imediat lupta si se consulta
medicul, indiferent de lungimea si adancimea plagii, pentru a se stabili cat de mare este riscul pentru
boxerul respectiv sd sufere un grav traumatism si daca rana respectiva nu influenteaza capacitatea
boxerului de a se apdra, in cazul in care se continua lupta.

1) Sa acorde numarul necesar de time-out-uri pentru examinarea ranilor i a altor traumatisme
de catre medicul principal al galei.

Pentru asigurarea securitatii boxerilor nu trebuie sa existe restrictii.

2. Circulatia arbitrilor in ring

2.1. Probleme generale

Arbitrul trebuie sa circule in ring fara sa sara si fara sa faca impresia ca si el boxeaza. Cand
arbitrul se migca in ring sarind, poate atrage inutil atentia asupra sa si nu va putea ulterior sa controleze
integral lupta si actiunile celor doi boxeri.

2.2. Alegerea pozitiei corecte

Arbitrul trebuie sd circule 1n ring paralel cu miscarea boxerilor, rimanand la o oarecare distanta
de ei si alegadndu-si o pozitie care s nu incomodeze actiunile boxerilor, dar, in acelasi timp sa aiba in
campul vizual intregul tablou al luptei.

Circuland in ring, arbitrul trebuie sa-si concentreze atentia in intregime asupra actiunilor din
ring.

2.3. Alegerea porzitiei in cazul miscarii boxerilor spre corzi sau spre colturi

Intr-un asemenea caz, cand de obicei se schimba lovituri dure, arbitrul trebuie sa se apropie de
boxeri §i sa aiba o pozitie care sa-i permitd o cat mai buna vizibilitate si la nevoie, sa poata lua
masurile ce se impun.

2.4. Folosirea colturilor ringului

Un arbitru trebuie sa stie sd foloseasca corect colturile ringului. Pentru aceasta, el poate sa faca
unul-doi pasi in spate, spre coltul ringului si dupd aceasta, in functie de situatie, sa se deplaseze in
fata sau in spate de-a lungul corzilor.

In orice situatie, timpul 1n care un arbitru se gaseste Intr-unul din colturile ringului trebuie sa
fie foarte scurt, pentru a nu fi blocat acolo de catre boxeri.

3. Simptomele ce pot indica posibilitatea ranirii unui boxer
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Un arbitru trebuie sd cunoascd foarte bine simptomele ce preced o posibild ranire sau
traumatizare a unui boxer si s fie atent la momentul in care acestea apar. Unele din simptomele care
indica o stare a boxerului in care poate suferi un traumatism sau o ranire periculoasd pentru sanatatea
sa, sunt urmatoarele:

- oboseala;

- slabirea puternica a muschilor de la ceaf3;

- schimbarea culorii pielii sau paloarea fetei;

- respiratia greoaie sau cu gura deschisa;

- modificari vizibile in functionarea picioarelor boxerului, pierderea usurintei de deplasare in
ring, garda boxerului capatand o pozitie nenaturala;

- contractia cu spasme a muschilor, ca urmare a acumularii excesive de acid lactic si/sau a lipsei
de calciu din sange;

- pierderea orientarii in ring, ca de exemplu indreptarea spre coltul adversarului la terminarea
rundei;

- pierderea controlului, starea apropiatd de soc, care de obicei se reflecta in raticirea privirii si
pierderea coordondrii in miscarea ochilor;

- inrautatirea brusca a actiunilor tehnico-tactice;

- orice situatie in care devine evident ca boxerul primeste lovituri dure care-i provoaca dureri
puternice, ca de exemplu — inclina brusc corpul in jos sau ridica piciorul.

4. Gesturi conventionale

Arbitrul in exercitarea obligatiilor ce-i revin trebuie sa foloseascd urmatoarele gesturi
conventionale:

4.1. Inceputul luptei

Arbitrul se duce la centrul ringului, cu 0 mana arata in directia cronometrorului, iar cu cealalta
aratd tn jos, dupa care intinde miinile in directia boxerilor cadrora le face semn sa inceapa lupta de la
centrul ringului.

4.2. Time — out
O mana tinuti orizontal sub care cealalta este verticala formand in felul acesta ceva similar cu
litera “T” si pronuntd comanda TIME.

4.3. Sfarsitul rundei
Arbitrul ridica in sus ambele maini indreptate spre boxeri, cu partea interioara (palmele)
pronuntand comanda TIME.

4.4. Lovitura cu manusa deschisa sau cu o alta parte nepermisd
Arbitrul strangand degetele unei maini in pumn, atinge podul palmei celeilalte maini sau acea
parte a pumnului cu care a fost aplicatd lovitura nepermisa.

4.5. Un boxer aluneca sau cade la podea in urma unei impingeri, piedici, deci nu in urma unei
lovituri.

Arbitrul lasé degetele de la maini in jos si face 1n fata corpului cateva miscéri incrucisand bratele
de cateva ori.
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4.6. Clinch
Arbitrul strange pumnii si apasd cu mainile stranse din coate spre corp.

4.7. Impingere
Arbitrul intinde bratele in fata cu podul palmelor si indicd vinovatul.

4.8. Lovitura cu capul
Arbitrul 1si atinge fruntea cu palma si face o miscare cu capul 1nainte.

4.9. Lovitura sub centura
Arbitrul face o migcare cu mainile de jos in sus, chemand boxerul sd aplice lovituri in partea
corpului de deasupra centurii.

4.10. Luarea in brate, tineri
Arbitrul trece cu 0 méana pe la subtioara celeilalte imitand caracterul de tinere.

4.11. Lovitura in spate sau dupa ceafa
Arbitrul atinge acel loc 1n care a fost aplicata lovitura.

4.12. K.D.
Arbitrul pronuntd comanda STOP si aflandu-se cu fata spre boxerul care a cazut, cu 0 mana
aratd podeaua, iar cu cealalta indica boxerului in picioare coltul neutru spre care trebuie sa se indrepte.

4.13. Terminarea sau oprirea luptei
Ridica ambele brate deasupra capului si face cateva miscéri de Incrucisare a acestora.

4.14. Oprirea replicilor secundului
Arbitrul strange Tmpreund varfurile degetelor unei maini si printr-un gest aratd cu ea spre
secund.

5. Actiunile arbitrului in situatii extreme sau care ies din standard

In timpul luptei, pot apare situatii care nu sunt inscrise in regulament. Arbitrul trebuie s stie si
sd prevada orice varianta de desfasurare a evenimentelor in ring si sa fie gata sd ia decizia corecta.

Iata cateva exemple:

5.1. Judecatorii n-au venit la meci, iar boxerii si/sau reprezentantii acestora sunt impotriva ca
meciul sa fie judecat de alti judecatori. Arbitrul trebuie sa fie gata sd indeplineasca atributiile
judecatorilor.

5.2. In timpul luptei un judecitor se simte brusc rau si devine indisponibil. Arbitrul va prelua
sarcina de punctaj a Arbitrul judecatorui.

5.3. Se rupe coarda si boxerul cade de pe platforma ringului, ranindu-se astfel incat nu poate
continua lupta; pe ring s-au aruncat cu obiecte ce au provocat ranirea unui boxer; a cdzut un cablu
electric de sus, provocand arsuri unui boxer s.a.m.d.

In toate aceste cazuri sau similare acestora, arbitrul da “decizie tehnica” (victorie la puncte sau
meci nul).
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Astfel, daca se intampld pana la sfarsitul rundei a patra, se da decizia tehnicd de meci nul, iar
daca se Intampla dupa repriza a patra, se da decizia “victorie tehnicd la puncte” boxerului care a
acumulat mai multe puncte pana in acel moment.

5.4. Boxerului i s-au rupt chilotii, manusa devine impracticabild, s-au desfacut sireturile,
bandajele. Arbitrul anuntd TIME-OUT si se remediaza incidentul produs.

5.5. S-a spart un bec electric de deasupra ringului provocand cioburi pe ring sau spectatorii au
aruncat cu obiecte pe ring. Arbitrul anunta TIME-OUT.

5.6. Un boxer profera injurii adversarului. Arbitrul il avertizeaza, iar daca acesta continua,
arbitrul 1l sanctioneaza cu puncte de penalizare sau il descalifica.

5.7. Un boxer este ranit prin spargerea pielii, dar arbitrul poate avea indoieli asupra faptului ca
lovitura adversarului a fost permisd sau interzisd. In acest caz, arbitrul trebuie sa-i intrebe pe
judecdtori si pe baza parerii acestora va lua decizia finala. Daca dupa consultarea judecatorilor
indoiala se mentine, se considera ca ranirea a survenit in urma unei lovituri corecte.
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Anexa 2

GHIDUL ARBITRULUI JUDECATOR
1. Obligatiile si calitatile unui judecator

Obligatia de baza a Arbitrului judecdtor semnifica este impartialitatea absolutd, invingatorul
din ring trebuie sd fie Invingdtor pe buletinul de punctaj, fard nicio alta ingerintd, indiferent de
palmares, de apartenenta la un club sau altul, sau de locul de desfasurare a galei.

Principalele si cele mai importante calitati ale Arbitrul judecétorui trebuie sa fie capacitatea de
concentrare, logica si succesiunea gandirii, calitdti care se bazeaza pe cunoasterea exacta a regulilor,
pe neutralitate totald, nepartinire si lipsa emotiilor.

Arbitrul judecator trebuie sa se concentreze integral asupra desfasurarii meciului. Zgomotele si
strigatele spectatorilor, precum si diferitele comentarii ale secunzilor din colturile ringului nu trebuie
sub nicio forma sa distragd atendia acestuia si cu atat mai putin sa influenteze decizia lui si calitatea
prestatiei.

Arbitrul judecétor trebuie sa fie concentrat si atent nu numai in timpul rundelor, dar si In timpul
pauzelor dintre acestea.

Concentrarea atentiei trebuie sa fie totala, de la inceputul pana la sfarsitul meciului.

Rezultatul final Intr-un meci de box, de cele mai multe ori este fixat prin decizia judecatorilor.
Acest fapt subliniazd necesitatea cunoasterii de catre judecatori a criteriilor si prioritatilor ce
determind modul de acordare a punctelor.

2. Elementele fundamentale pe baza carora se efectueaza punctarea

A. 70 % : Agresivitatea efectivd este cel mai important factor pentru a castiga o repriza.

Loviturile sunt punctate in functie de urmatoarele criterii :
c) forta;
d) numarul lor;
e) precizia;
f) acuratetea — indiferent daca lovitura este aplicatd cu bratul, din fatd sau din lateral.

B. 20 % : Conducerea luptei in ring.

Daca pe baza pct. A nu a fost constatat un avantaj, avantajul va fi de partea celui care a dominat
repriza cu calitatile si abilitatile de boxer; care a controlat lupta; care nu a permis adversarului sa
realizeze ceva.

C. 10 % : Agresivitatea pura.
Daca exista indoiald (dilema) la sfarsitul rundei, atat din punct de vedere A, cat ti B, punctajul
va fi favorabil boxerului agresiv, cel care si-a urmarit mai mult adversarul, care a fortat pentru a

castiga repriza impotriva boxerului care numai a fugit si a refuzat lupta.

3. Calcularea punctelor

Calcularea punctelor in toate intalnirile desfasurate in conformitate cu prezentul Regulament,
se efectueaza in sistemul zecimal de notare. Sistemul zecimal prevede ca Invingdtorul intr-o repriza
sd primeasca 10 puncte iar invinsul — un numadr inferior de puncte dar nu mai mic de 6.
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Pentru calcularea punctelor, Arbitrul judecator trebuie sd se conducad dupa criteriile prezentate
la punctul 2.

Nicio metodd matematicd de calculare a punctelor nu poate fi pe deplin aplicatd in cazul
intalnirilor pugilistice. Cu toate acestea, metoda de calculare a punctelor prezentatd mai jos, ce
foloseste elemente de matematicd, apare ca cea mai rationala.

Factorul cel mai important in elaborarea metodei de punctaj il constituie balantarea rezultatelor
evaluarii diferitelor tipuri de lovituri si a actiunilor acestora asupra adversarului.

In conditiile in care se iau ca unitate de masuri loviturile puternice ce isi ating tinta, calculul
trebuie sd se bazeze pe urmatoarea relatie: cate lovituri usoare pot egala o loviturd puternica.
Exemplu: — o lovitura puternica aplicata instantaneu este echivalenta cu trei lovituri usoare; o lovitura
foarte puternica si precisa care zdruncina adversarul, este egald cu cinci lovituri usoare s.a.m.d.

In felul acesta, boxerul care mizeaza pe forta, acuratetea, precizia si eficacitatea loviturii poate
obtine acelasi rezultat sau chiar superior comparativ cu adversarul care a lovit de doua ori mai mult.
Un K.D. “curat” este rezultatul celei mai perfecte si precise lovituri, mai presus de care nu poate fi
decat K.O. Prin urmare, K.D.-ul va fi apreciat prin doud puncte.

Daca intr-o reprizd un boxer este trimis la podea de doua ori, cele doua K.D. vor fi evaluate cu
trei puncte. Atentie 1nsd, punctajul intr-o repriza nu poate fi mai mic de 10:6.

Invingitorul intr-o repriza va primi intotdeauna 10 puncte. Daca invingatorul este la un punct

(10:9), dar este sanctionat cu un punct de penalizare, punctajul in acea repriza va fi de 10:10 si
nu de 9:9.

Arbitrul judecator trebuie sa evalueze o repriza dupa urmatoarea schema:

a) 10:10 - nu s-a putut stabili un Invingator sau, cand invingatorul primeste un punct de
penalizare

b) 10: 9 - boxerul din coltul rosu a avut o usoara si clara superioritate

c) 10: 8 - repriza egala, dar boxerul din coltul albastru a fost K.D.

d) 10: 7 - superioritatea boxerului din coltul rosu si un K.D. al boxerului din coltul albastru sau
boxerul din coltul albastru a fost de doua ori K.D.

e) 10: 6 - superioritate a boxerului din coltul rosu si douda K.D.-uri ale boxerului din coltul
albastru

f) 9:10 - superioritate usoard a boxerului din coltul rosu, dar a fost K.D.

g) 8:10 - repriza egald dar boxerul din coltul rosu a fost K.D.

h) 10:10 - superioritate a boxerului din coltul rosu, dar a fost sanctionat de arbitru cu un punct
penalizator

1) 8:10 - repriza egald, dar boxerul din coltul rosu a fost sanctionat de arbitru cu doua puncte
penalizatoare.

4. Completarea buletinului de punctaj

Buletinul de punctaj trebuie s fie completat de catre judecator, clar si citet.

Numai dupa ce s-a convins ca buletinul de punctaj este completat clar si corect, Arbitrul
judecitor il va inmana arbitrului. In cazul in care Arbitrul judecitor inscrie punctajul gresit
(inversarea colturilor), el este obligat sa taie printr-o linie cifra gresita, sa inscrie aldturi cifra corecta
si sd semneze.

Daca arbitrul sanctioneaza un boxer pentru incélcarea regulilor, cu unul sau mai multe puncte
de penalizare, acestea trebuie sa fie doar inscrise in buletinul de punctaj (rubrici separate), fard ca
Arbitrul judecator sa le ia 1n calcul la stabilirea punctajului rundei.

Anexa 3
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GHIDUL MEDICULUI GALEI (GALEI) DE BOX PROFESIONIST
Medicul galei, in exercitarea atributiilor sale privind asistarea meciurilor boxerilor
profesionisti, se va conduce dupa urmatoarele reguli:

1. inainte de meci

1.1. Intrebarile adresate boxerului si problemele ce trebuie clarificate:

- cate meciuri a sustinut boxerul respectiv si rezultatele obtinute: cate victorii, cate infrangeri,
caracterul lor si data ultimului meci sustinut?

- dacd a pierdut prin K.O. sau K.O. tehnic, de cate ori si cand?

- daca a intrerupt pregatirea (antrenamentele), pe ce perioadad de timp, de ce, unde si cand?

- date despre substante narcotice si folosirea abuziva a preparatelor medicamentoase. Datele
pot fi obtinute pe baza analizei urinei, prelevata Tnainte sau dupa meci.

- dacd i s-a facut tomografia computerizata a creierului, cand si care sunt rezultatele?

- verifica daca existd posibilitatea acordarii unui boxer, la nevoie, a primului ajutor prin
mijloace neurochirurgicale la locul de desfagurare a meciului si unde se gasesc institutiile medicale
necesare pentru asemenea cazuri.

- verificad existenta ambulantei (minimum tip B). Medicul galei trebuie sa aiba la dispozitie un
tub cu oxigen, masca cu oxigen si o trusd medicala de prim ajutor.

1.2. Controlul medical

- nu sunt admisi sa boxeze sportivii:

a) la care se constata o patologie pulmonara activa, ca de exemplu inflamarea cailor superioare
respiratorii, pneumonie s.a.m.d.

b) care au o tensiune arteriala ridicatd; TA nu trebuie sa depageasca 150/90 cu exceptia cazurilor
cand medicul considera ca ridicarea TA se datoreazd excesului de emotie; pentru aceasta TA se
masoard de mai multe ori;

c) care au avut interventii pe cord.

Pentru a constata aceasta, medicul poate observa cicatricele pe cavitatea toracica, in
regiunea inimii;

d) care sufera de hernie;

e) care sufera de retinopatie, lacrimare excesiva necontrolata;

f) care sufera de epilepsie, convulsii etc.

g) care au leziuni ale epidermei, furunculoza, etc;

h) care au suportat interventii chirurgicale si au urme necicatrizate;

1) carora le lipsesc dintii din fata si poartd proteze dentare amovibile;

J) care au suferit fracturi ale oaselor de la maini sau picioare in decursul ultimilor 6

saptamani;

k) care sunt suferinzi de boli renale, de patologie renald sau le lipseste un rinichi;

l)care au suportat operatii In regiunea cutiei craniene;

m) care au deformatii ale sistemului 0sos;

n) care au o temperaturd a corpului mai mare de 37°C.

0) care sunt suspecti sau infectati cu virusul Covid 19 SARS-Cov si prezintd simptome

Boxerul verificat medical inainte de meci nu trebuie sa prezinte ulterior alterdri ale starii
generale, modificari ale mersului, ale starii psihice sau in comportament.

In urma determindrii caracterului si gradului acestor modificiri, medicul va decide asupra
admiterii boxerului pentru intalnirea respectiva.
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2. In timpul meciului

2.1. Medicul galei se va gasi in imediata apropiere a ringului si va fi ajutat de un asistent
medical.

2.2. Medicul va putea fi terapeut, chirurg, neurochirurg, reanimator, oftalmolog sau de alta
specialitate dar obligatoriu va trebui sa aiba experienta in tratarea unor rani sau accidentari ce au loc
in box.

2.3. Medicul trebuie sa fie impartial si dezinteresat in ce priveste soarta meciului respectiv, sa
nu-1 intereseze succesul unuia sau celuilalt boxer.

2.4. In timpul meciului, medicul galei are dreptul sa opreasca lupta, prin intermediul arbitrului
de ring daca, dupa parerea sa, un boxer este in pericol de a suferi o grava ranire (accidentare) sau care
primeste un numar nepermis de mare de lovituri. Acest drept exceptional al medicului nu poate fi
contestat nici de arbitru, nici de supervizor. Medicul este in permanent contact cu arbitrul de ring, cu
care se consulta fie la initiativa sa, fie la cea a arbitrului.

2.5. In cazul unui K.O. medicul galei este prima si unica persoana care poate examina si acorda
primul ajutor boxerului respectiv, chiar pe ring, inainte ca acesta sd fie dat in grija secunzilor sai.

Boxerul care a suferit K.O.-ul nu poate fi miscat si ajutat sa se deplaseze decat dupa ce medicul
a permis aceasta.

2.6. Daca un boxer primeste un numar mare de lovituri grele la cap, medicul este obligat
sa-1 examineze pe acesta in timpul pauzei dintre runde verificand:

a) nivelul cunostintei — daca boxerul realizeaza cine este, unde se afla, isi aminteste numele
antrenorului sau s.a.m.d.

b) prelungirea pierderii de memorie — boxerul a raspuns la intrebarile puse In pauza anterioara,
dar nu mai poate raspunde 1n pauza respectiva.

c) dublarea imaginii — deosebeste daca boxerul vede un deget, doua sau trei sau le vede dublate.
d) pupilele oculare — daca acestea sunt egale din punct de vedere al marimii lor.

e) reactia la lumina a pupilelor — medicul trebuie s aiba cu sine o minisursa de lumina cu care
va verifica daca reactia pupilelor de la ambii ochi este adecvata. Daca unul din ochi nu reactioneaza
la lumind, inseamna ca s-a declangat o dereglare a reactiei.

f) compararea fortei in mana dreapta si in cea stanga , o diferentd mare Insemnand o anomalie.
g) echilibrul, sensibilitatea, mersul, nivelul de inteligenta.

O atentie deosebita trebuie acordata slabirii vederii.

2.7. Dacd un boxer a suferit un K.O. si dupd ce a stat intins pe ring timp de 30-40 sec. isi revine
in aceasta perioada de timp putind sa se scoale, ajutat fiind, inseamna ca totul se va termina cu bine.
Daca 1nsd boxerul respectiv nu isi revine timp de un minut i mai mult, neputandu-se scula de pe ring,
el va trebui sa fie spitalizat obligatoriu iIntr-o sectie de neurochirurgie, cel putin pentru 24 ore, unde
sd fie riguros examinat.

Despre orice K.O. medicul galei va prezenta un raport comisiei medicale a F.R.B. si 1l va
consemna in licenta boxerului respectiv.

2.8. In timpul luptei este interzisa folosirea oricaror narcotice sau stimulatoare.

2.9. Un unguent va putea fi aplicat numai in jurul ochilor, pe celelalte parti ale corpului
aplicarea fiind interzisa.

2.10. Folosirea prafurilor si a solutiilor ce contin fier pentru oprirea hemoragiilor este interzisa.
Este permisa folosirea adrenalinei Intr-o concentratie de 1:1000 sau a altor compusi substituenti.

2.11. Aplicarea de copci se poate face numai de catre medic, la spital sau in cabinetul medical
de prim-ajutor intr-un mediu sterilizat. In acest caz se va intocmi un raport pentru Comisia medicala
in care se va consemna gravitatea ranii i in ce a constat interventia medicului.
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3. Dupa incetarea luptei

3.1. Medicul este obligat sa-i examineze pe ambii boxeri, dupa terminarea luptei, in vestiarele
acestora.

3.2. In functie de necesitati, se ia proba de urina pentru testul antidoping. Boxerii si secunzii
vor fi insa avertizati in prealabil daca proba se ia inainte de intalnire, dupd intdlnire sau in ambele
cazuri.

3.3. Boxerul care a suferit un K.O.T. trebuie sd aiba un repaos de minimum 30 de zile, iar cel
care a suferit un K.O. va avea un repaus de 60 de zile. El se va putea Insd pregéti, dar fara sa lucreze
la manusi cu sparing-parteneri.

In cazul a doua K.O.-uri in timp de 3 luni, boxerul respectiv este obligat la un repaus de
minimum 4 luni, iar boxerul care a suferit 3 K.O.-uri in timpul a 12 luni nu are dreptul sa sustina
meciuri timp de 6 luni. Intr-un asemenea caz, i se va ridica licenta, care ii va fi inapoiata numai dupa
efectuarea unui control medical special, care va include si CT-ul cerebral iar ulterior avizul unui
medic neurolog si al unui neurochirurg.

3.4. Oricarui boxer care suferd 6 infrangeri consecutive, ii va fi interzisa practicarea boxului
profesionist. El va putea obtine permisiunea de a sustine meciuri numai dupa 3 luni si cu conditia
obtinerii avizului medical dupa o riguroasa si temeinicd examinare medicala, inclusiv CT.

3.5. Orice boxer, care in urma unui numdr de meciuri susfinute prezintd modificari
semnificative in mers, sensibilitate, echilibru, functii motrice si cognitive, va fi examinat medical,
,check-up” si ulterior se va stabili daca este apt pentru practicarea boxului profesionist.
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